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Ÿß¸ ÁŒÀ‹Ë–
∞Á‡ÊÿÊ ∑§Ë ’«∏Ë
•ŸÊ¡ ◊¢«Ë ŸÿÊ
’Ê¡Ê⁄ ÁŒÀ‹Ë ª˝Ÿ
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◊¥ ∑§Êÿ¸⁄ÃỖ ∞fl¢ ’Èh
Áfl„Ê⁄ œÊÁ◊¸∑§
∑§ÊÿÊZ ◊¥ •ª˝‚⁄
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◊¥ •ª˝‚⁄ ⁄„Ÿ flÊ‹ ÷Ê⁄Ã÷ÍcÊáÊ ªÈ#Ê Ÿ •¬ŸÊ {ÆflÊ¢ ¡ã◊ÁŒŸ ªÃ ◊¢ª‹flÊ⁄
wv ¡Ÿfl⁄Ë ∑§Ê ¡ÊÒ¢ÃË ªÊ¢fl ÁSÕÃ ÁòÊfláÊË ŒflË flÎhÊüÊ◊ ◊¥ ◊ŸÊÿÊ •ÊÒ⁄ fl„Ê¢
⁄„ ⁄„ ’È¡ÈªÊZ ∑§Ê •¬Ÿ ‚„ÿÊÁªÿÊ¥ ∑§ ‚ÊÕ •¬Ÿ „ÊÕÊ¥ ‚ ÷Ê¡Ÿ ∑§⁄flÊÿÊ–
ß‚ •fl‚⁄ ¬⁄ •Ÿ∑§ ªáÊ◊Êãÿ √ÿÁÄÃÿÊ¥ fl •ÊüÊ◊ ∑§ ’È¡ÈªÊZ Ÿ ©ã„¥U ¡ã◊ÁŒŸ
∑§Ë ‡ÊÈ÷ ∑§Ê◊ŸÊÿ¥ ŒË •ÊÒ⁄ ‚ÈSflÊSâÿ ∞fl¢ πÈÁ‡ÊÿÊ¥ ‚ ¬Á⁄¬ÍáÊ¸ ŒËÉÊÊ¸ÿÈ „ÊŸ
∞fl¢ ©îÊfl‹ ÷Áflcÿ ∑§Ë ∑§Ê◊ŸÊ ∑§Ë– (wz)
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ubZ fnYyhA jkè;k izQsfczDl
}kjk fnYyh esa nks 'kks:e 20 uEcj
csLkeasV dfiy fogkj (ihreiqjk)
o ,p&30 eSu ekdsZV jktkSjh
xkMZu esa Jh jksfgr diwj ds dq'ky
usr`Ro esa py jgs gSaA nksuksa 'kks:e
esa fofHkUu izdkj ds iQs'kuscy
oL=k csps tkrs gSaA Jh diwj us esjh
fnYyh dks crk;k fd pkanuh
pkSd esa Hkh gekjk gksylsy dk
dke fiNys 50 o"kks± ls py jgk
gS ftlesa fliQksu] tkWtsZV] lsUVksu]
fpuksu] ohldkWl] Øsi vkfn
oSjkbVh esa cspk tkrk gSA dfiy
fogkj] ihreiqjk fLFkr 'kks:e esa
fizaVsM izQsfczDl] OgkbV ,.M
MkbM] ,EczksMsM iQsfczDl gS tks
lwjr] cukjl] Hkkxyiqj] caxykSj
dh gksrh gSaA dqN bEiksVsZM oL=k gaS

tSls osyosV] usV ,oa flYd
vkfnA ihreiqjk 'kks:e dk
lapkyu ,oa O;oLFkk vt; diwj
rFkk lqfer diwj dj jgs gSaA ftUgsa

oL=k O;kikj dk dbZ o"kks± dk
vuqHko gSA Jh diwj us crk;k fd
gekjs ;gka rS;kj eky dk fo'kky
HkaMkj rks gS gh lkFk gh xzkgdksa ds

cM+s vkWMZj dk eky rS;kj dj
le;kuqlkj fn;k tkrk gSA gekjs
'kks:e esa tks Hkh dysD'ku gS og
gksylsy jsV ij de ls de nke
ij cspk tkrk gSA bu iQsfczDl ls
lwV] xkmu] ygaxk lHkh rjg ds
Mªsl cuk, tk ldrs gSaA ygaxk]
xkmu cqfVDl] fMtkbuj]
gksylsyj] lwV cukus okys
nqdkunkj gekjs ;gka ls eky
[kjhnrs gSaA 

xzkgdksa dks vkdf"kZr djus ds
fy, fofHkUu voljksa ,oa R;kSgkjksa
ij tSls uoo"kZ] j{kkca/u]
djokpkSFk] nhikoyh] gksyh ij
fo'ks"k NwV nh tkrh gS] tks xzkgd
esjh fnYyh esa Nis foKkiu dh
dfVax ysdj vk;saxs mUgsa Lis'ky
fMldkmUV fn;k tk,xkA  (24)
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ihreiqjkA fxfjjkt lsok lfefr (iath-)
}kjk Jh d`".kk /ke /eZ'kkyk dk HkO;
mn~?kkVu lekjksg lkseokj 27 tuojh] 2020
dks izkr% 11 cts] gjxksdqy eafnj ds ikl]
NksVh ifjØek ekxZ] Mh-,-oh- bUVj dkWyst ds
lkeus] xkso/Zu (eFkqjk) esa fd;k tk jgk gSA
blds miy{; esa jfookj 26 tuojh dks
Hktu laè;k dk dk;ZØe lk;a 5 cts ls izHkq
bPNk rd fd;k tk,xkA lkseokj] 27 tuojh
dks gou izkr% 8 cts] uxj dhrZu izkr% 9 cts
,oa ewfrZ LFkkiuk izkr% 10 cts dh tk,xhA

lfefr ofj"B miizèkku lat; xxZ o
miizèkku fofiu egs'ojh us crk;k fd Jh
d̀".kk /ke /eZ'kkyk dk mn~?kkVu nksigj 11-
30 cts gksxk rRi'pkr nksigj 12-30 cts
Hkkstu izlkn dh O;oLFkk dh xbZ gSA Jh d̀".kk
/ke /eZ'kkyk dk mn~?kkVu y{eh ukjk;.k
pkS/jh (nqX/ fodkl i'kq/u ,oa eRL;
foHkkx] ea=kh m-iz-) o egar Jh o#.k 'kekZ
th (ej?kV okys ckck] guqeku eafnj] teuk

cktkj] fnYyh) dk lkfUuè; ,oa vk'khokZn
izkIr gksxkA dk;ZØe ds eq[; vfrfFk dkfjUnk
flag (fo/k;d] xkso/Zu ;w-ih-) o [ksepUn
'kekZ (vè;{k] uxj iapk;r xkso/Zu)] fo'ks"k
vfrfFk ftrsUæ flag rksej (fo/k;d)]
v'kksd xaxoky o jktho ;kno (fuxe
ik"kZn)] fd'ku cSekM+] lrsUæ 'kekZ o ,u-
jktk (iwoZ fuxe ik"kZn)] jes'k Mckl] lqjs'k
pkS/jh] yfyr 'kekZ] dSyk'k [k.Msyoky]
vej flag] eukst iQkStnkj] egkohj xqIrk]
lrh'k xqIrk o lUr yky xqIrk (lektlsoh)
gSaA fxfjjkt lsok lfefr (jft-) ds laLFkkid
Lo- Jh gfjds'k xxZ] egsUæ xqIrk (iz/ku)]
c`tjkt flag HknkSfj;k (egkea=kh)] eukst
[k.Msyoky (dks"kkè;{k)] lat; xxZ (ofj"B
mi iz/ku) o jkts'k fla?ky (ofj"B mi
iz/ku)] fotsUæ dqekj caly] fryd jke
xqIrk] Kku pan ftUny] lw;Z izdk'k tSu]
czteksgu xqIrk] fotsUæ xks;y] lqjsUæ
vxzoky] lqjsUæ caly] lqjs'k flaxy o uhjt

xqIrk (laj{kd)] nhid dk;r] fofiu
egs'ojh] egsUæ ywFkjk] tx egsUæ feÙky]
psru rk;y] lqjs'k jrsfj;k] latho xqIrk]
vfuy ftany] iznhi dk;r] ujsUæ oekZ (mi
iz/ku)] t;iky HkM+kuk] iou vxzoky]
jktho feÙky] [kjxsl fot;oxhZ;] euh"k
;kno] ftrsUæ tSu] fjrs'k tSu] dfiy xqIrk
(lfpo)] izoh.k fues"k] xkso/Zu egs'ojh]
xksfoUn caly] nhid 'kkgw o jkts'k [ksM+k
(izpkj ea=kh)] jes'k pUn tSu] vkse izdk'k
eaxyk] jkt dqekj iapky] jke f[kykM+h]
lquhy xqIrk] fxfj'k fd'kksj] lkSjHk enku o
Hkwns'k eaxyk (dk;Zdkfj.kh lnL;)
lfEefyr gSaA (28)

vè;kid uxjA egkjktk vxzlsu f'k{kk
lsok VªLV ds }kjk uofufeZr egkjktk vxzlsu
ekWMy Ldwy vè;kid uxj ukaxyksbZ esa x.kra=k
fnol ds miy{; esa izfl¼ lektlsoh
f=kyksdh ukFk xks;y o iadt vxzoky (,eMh
jkW;y isij cSaDosV) }kjk èotkjksg.k fd;k
x;kA VªLV ds izèkku ujs'k dqekj ,sj.k us
dk;ZØe dh vè;{krk dh o bl uofufeZr
Ldwy ls T;knk ls T;knk la[;k esa lekt
lsfo;ksa ls tqM+us dh vihy dhA bl volj ij
cPpksa us vusd lkaLd̀frd dk;ZØe izLrqr dj
lHkh dk fny thr fy;kA (28)

,YMlZ Mªhe Dyc }kjk xsV&Vw&xsnj dk vk;kstu iatkch ckx esa fd;k x;k] ftlesa Jherh jkek rqyh] fojsUæ pqx] 
vkpk;Z Jh dkdk gfjvkseth dk tUefnol ,oa Jherh ,oa Jheku larks"k 'kekZ dh 'kknh dh lkyfxjg eukbZ xbZA larks'k 'kekZ 

us crk;k fd balku dks vius gj fnu dks [kq'kh ls O;rhr djuk pkfg, rkfd bldk LokLFk ij vPNk izHkko iM+sA  (23)

othjiqjA c`gLifrokj 23
tuojh dks ika[kh Dyc dk
othjiqj fLFkr jkW;y isij cSaDosaV
esa èkweèkke ls ykWfUpax dk;ZØe
vk;ksftr fd;k x;kA bl volj
ij esjh fnYyh laoknnkrk ls
ckrphr ds nkSjku Dyc dh

,fXtD;wfVo esEcj jk/k tSu us
crk;k fd bl Dyc dks ykWUp
djus ds miy{; esa ̂ [kkVw ';ke
esjk vkidh d`ik ls lc dke gks
jgk gS* dhrZu vk;ksftr fd;k
x;k ftlesa lHkh HkDrtuksa us
tedj vkuUn fy;kA lkFk gh

Jherh tSu dk dguk ;g Hkh gS
fd  Vhe dh ,dtqVrk ds cxSj
dqN ugha gS] fdlh dk;Z esa
liQyrk pkfg, rks gesa ,dtqV
gksdj dke djuk pkfg,A Dyc
ls banq xks;y dk ekuuk gS fd
iak[kh Dyc vius gj dk;ZØe esa

Hkxoku dk Lej.k t:j djsxk
pkgs og fdlh Hkh :i esa D;ksa u
gksA bl dk;ZØe dks liQy cukus
esa cchrk xxZ] ljkst daly]
vfurk xqIrk] jf'e xks;y ,oa
vuqiek fc;kuh us vge Hkwfedk
fuHkkbZA (23)
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Âæ´¹è �UÜÕ Šæê×Ïæ× âð ãé¥æ Üæò‹¿

lkjk owesUl oYMZ Dyc }kjk ekrk dh pkSdh dk vk;kstu fd;k x;kA (23)

izfl¼ lektlsoh ,oa esjh fnYyh ifjokj ds lnL; lat; feÙky (dSyk'k pUn odZ okys) 
yh&esfjfM;u dukWV Iysl esa vVy ,EcslMj vkWiQ g~;qfefuVh vokWMZ ls lEekfur gksrs gq,A (27)

×ãæÚUæÁæ ¥»ýâðÙ çàæÿææ âðßæ ÅþSÅU mæÚUæ »‡æÌ´˜æ çÎßâ â×æÚUôã ¥æØôçÁÌ

ç»çÚUÚUæÁ âðßæ âç×çÌ (Â´Áè.)  mæÚUæ 
Ÿæè ·¤ëc‡ææ Ïæ× Šæ×üàææÜæ ·¤æ ÖÃØ ©fæÅUÙ ·¤Ü

leLr guqeku HkDr lsok lfefr ds miizèkku o Hkktik usrk eqds'k egs'ojh dk tUefnu Jh ej?kV okys ckck ds lkfuè; 
esa laLFkk ds inkfèkdkfj;ksa ds eè; euk;k x;kA bl volj ij dsd dkVdj o cqds nsdj mUgsa lEekfur fd;k x;kA

Ÿß¸ ÁŒÑË Á‡Ê⁄UÙ◊áÊË •∑§Ê‹Ë
Œ‹ fl ÁŒÑË Á‚π ªÈL§mÊ⁄UÊ ¬˝’¥œ∑§
∑§◊≈UË Ÿ ∑§Ê¥ª˝‚ ¬Ê≈UË¸ fl ªÊ¥œË
¬Á⁄UflÊ⁄U ∑§Ù øÈŸÊÃË ŒË „Ò Á∑§ fl„

∑§◊‹ŸÊÕ, Á¡‚ ¬Ê≈UË¸ Ÿ ÁŒÑË
ÁflœÊŸ‚÷Ê øÈŸÊflÙ¥ ∑‘§ Á‹∞ S≈UÊ⁄U
¬˝øÊ⁄U ÁŸÿÈQ§ Á∑§ÿÊ „Ò ∑§Ù ÁŒÑË ◊¥
÷¡ ∑§⁄U ÁŒπÊÿ¥ fl Á‚π ÷Êß¸øÊ⁄UÊ
‚ÈÁŸÁpÃ ∑§⁄UªÊ Á∑§ fl„ ⁄UÊ¡œÊŸË
ÁŒÑË ◊¥ ∞∑§ ÷Ë ⁄UÒ‹Ë ∞∑§òÊ ∑§Ù
‚¥’ÙÁœÃ ŸÊ ∑§⁄U ‚∑‘§– 

ÿ„Ê¥ ¡Ê⁄UË Á∑§ÿ ∞∑§ ’ÿÊŸ ◊¥
Á‡Ê⁄UÙ◊áÊË •∑§Ê‹Ë Œ‹ ∑‘§ ⁄UÊc≈˛Ëÿ
¬˝flQ§Ê fl ÁŒÑË Á‚π ªÈL§mÊ⁄UÊ
¬˝’¥œ∑§ ∑§◊≈UË ∑‘§ •äÿˇÊ ◊ŸÁ¡¥Œ⁄U
Á‚¥„ Á‚⁄U‚Ê Ÿ ∑§„Ê Á∑§ ÿ„ ’„ÈÃ „Ë
„Ò⁄UÊŸË¡Ÿ∑§ „Ò Á∑§ ∑§Ê¥ª˝‚ ¬Ê≈UË¸ Ÿ
Á‚π ÷Êß¸øÊ⁄U ∑‘§ ¡Å◊Ê¥ ¬⁄U Ÿ◊∑§
Á¿«∏∑§Ÿ ∑§Ê ⁄UÊSÃÊ øÈŸÊ „Ò– ©ã„Ù¥Ÿ
∑§„Ê Á∑§ ßŸ ‚÷Ë fl·Ù¥¸ ◊¥ ∑§Ê¥ª˝‚

¬Ê≈UȨ̈ πÊ‚Ãı⁄U ¬⁄U ªÊ¥œË ¬Á⁄UflÊ⁄U •’
Ã∑§ ‚í¡Ÿ ∑§È◊Ê⁄U fl •ãÿ ŒÙÁ·ÿÙ¥
∑§Ù ’øÊŸ ◊¥ ‚»§‹ ⁄U„Ê „Ò ¬⁄U
‚⁄U∑§Ê⁄U ◊¥ Ã’ŒË‹Ë ∑‘§ ∑§Ê⁄UáÊ
¬ËÁ«∏ÃÙ¥ ∑§Ù ãÿÊÿ Á◊‹Ê „Ò fl ‚í¡Ÿ
∑§È◊Ê⁄U •ı⁄U •ãÿ ŒÙ·Ë ¡‹Ù¥ ∑‘§ ¬Ë¿
„Ò¥– ÁŒÑË ∑§◊≈UË •äÿˇÊ Ÿ ∑§„Ê Á∑§
∑§◊‹ŸÊÕ ∑§Ù ÁŒÑË øÈŸÊflÙ¥ ∑‘§
Á‹∞ S≈UÊ⁄U ¬˝øÊ⁄U ∑‘§ M§¬ ◊¥ øÈŸ ∑§⁄U
∑§Ê¥ª˝‚ ¬Ê≈UË¸ Ÿ ŒÙ ‚¥Œ‡Ê ŒŸ ∑§Ë
∑§ÙÁ‡Ê‡Ê ∑§Ë „Ò– 

©ã„Ù¥Ÿ ∑§„Ê Á∑§ ∑§Ê¥ª˝‚ ¬Ê≈UË¸
’ÃÊŸÊ øÊ„ÃË „Ò Á∑§ fl„ Sfl¥ÿ Á‚π
Áfl⁄UÙœË „Ò •ı⁄U Á‚πÙ¥ ∑§Ù •¬ŸÊ
ŒÈ‡◊Ÿ ◊ÊŸÃË „Ò– ∑§Ê¥ª˝‚ Ÿ ÿ„ ÷Ë
SflË∑§Ê⁄U ∑§⁄U Á‹ÿÊ „Ò Á∑§ ©‚Ÿ

v~}y ∑§Ê Á‚π ∑§à‹•Ê◊
∑§⁄UflÊÿÊ fl ¬Í⁄UË ÿÙ¡ŸÊ’h ∑§Ë •ı⁄U
ß‚ •◊‹Ë M§¬ ¬„ŸÊŸÊ ©‚∑§Ê
∑§Ê◊ ÕÊ ‚ÊÕ „Ë ∑§Ê¥ª̋‚ ¬Ê≈UË¸ Ÿ ÿ„
÷Ë ’ÃÊŸ ∑§Ê ¬̋ÿÊ‚ Á∑§ÿÊ „Ò Á∑§ fl„
„Ë ∑§ÊÁÃ‹Ù¥ ∑§Ù ’øÊ ⁄U„Ë ÕË fl
◊ÈÅÿ◊¥òÊË, ◊¥òÊË ‚◊Ã •ãÿ ¬Œ ©‚Ÿ
„Ë ŒÙÁ·ÿÙ¥ ∑§Ù ÁŒÿ „Ò¥– 

©ã„Ù¥Ÿ ∑§„Ê Á∑§ „◊ ∞‹ÊŸ ∑§⁄UÃ
„Ò¥ Á∑§ Á‚π ∑§÷Ë ÷Ë ∑§◊‹ŸÊÕ ∑§Ù
ÁŒÑË ◊¥ ∞∑§ ÷Ë ⁄UÒ‹Ë ÿÊ ◊ËÁ≈U¥ª ∑§Ù
‚¥’ÙÁœÃ Ÿ„Ë¥ ∑§⁄UŸ Œ¥ª– •ª⁄U
∑§◊‹ŸÊÕ ◊¥ Á„ê◊Ã „Ò ÃÙ fl„ •Ê∑§⁄U
ÁŒπÊÿ¥ •ı⁄U „◊ ‚ÈÁŸÁpÃ ∑§⁄U¥ª Á∑§
ß‚∑§Ë ªÈ¥«ÊªŒË¸ Ÿ ø‹ ‚∑‘§ fl ©‚
¡ËflŸ ÷⁄U ∑§Ê ‚’∑§ Á‚πÊÿ¥ª–

çàæÚUô×‡æè ¥·¤æÜè ÎÜ ß çÎ„è »éL¤mæÚUæ 
·¤×ðÅUè mæÚUæ ·¤æ´»ýðâ ß »æ´Ïè ÂçÚUßæÚU ·¤ô ¿éÙõÌè

·¤×ÜÙæÍ ·¤ô çÎ„è ¿éÙæßô´ ·Ô¤ ÎõÚUæÙ °·¤ Öè ÚUñÜè °·¤˜æ ·¤ô â´ÕôçÏÌ Ùãè´ ·¤ÚUÙð Îð´»ðÑ çâÚUâæ



www.nnsmediagroup.comMob. : 08447732401 www.meridelhi.com

laLFkkid % LoxhZ; usdhjke xqIrk l  izsj.kkÏksr % Lo- dslj flag xqIrk    l  laiknd % jkts'k xqIrk  l   laoknnkrk % v{k; xqIrk  l  dk;kZy; % esjh fnYyh gkml] 25@10] bZLV iatkch ckx]  ubZ fnYyh&26  l  ewY;  ` 3%00@& /MeriDelhiNews

07

ubZ fnYyhA lky 2020 ds fy, iÁ Jh
iqjLdkjksa dh ?kks"k.kk dj nh xbZ gSA bl ckj
fofHkUu {ks=kksa esa ljkguh; dke djus okys 21
yksxksa dks ;g lEeku nsus dk ,syku fd;k x;k
gSA buesa yaxj ckck ds uke ls e'kgwj txnh'k
yky vgwtk] 21 gtkj ykokfjl yk'kksa dk

vafre laLdkj djus okys eksgEen 'kjhiQ]
d'ehj esa fnO;kax cPpksa ds fy, dke djus
okys tkosn vgen Vkd] taxyksa dh
,ulkbDyksfi;k ds :i esa tkus tkuh okyh
rqylh xkSMk Hkh 'kkfey gSaA buds vykok iÁ
Jh iqjLdkj ikus okyksa esa vCnqy tCckj] Å"kk

pkmej] iksiVjko iokj] gkjsdkyk gktkCck]
v#.kksn; eaMy] jk/k eksgu vkSj lkcjerh]
dkS'ky dksuokj lkjek] f=kfurh lSÅ] jkoh
dkuu] , jkeÑ".ku] lqanje oekZ] eqUuk ekLVj]
;ksxh ,jksu] jkghckbZ lksek iksisjs] fgEekrk jke
HkkaHkw ,oa ewNhDdy iudk>kD'kh 'kkfey gSaA  

iatkch ckxA fnYyh dh izfrf"Br
dkWyksfu;ksa esa ls ,d bZLV iatkch ckx dh
xfjek ds vuq:i ikap flrkjk lqfo/kvksa ls
;qDr ;wfulsDl lSywu ̂ ykW foykflrk* dk
'kqHkkjEHk bZLV iatkch ckx ekdsZV esa 'kfuokj
25 tuojh dks fd;k x;kA bl lSywu ds
[kqyus ls mu yksxksa dks dkiQh lqfo/k feysxh
ftUgsa vPNs lSywu dh ryk'k esa ?kj ls nwj cM+s
cktkjksa esa tkuk iM+rk FkkA 

bl lSywu dh lkt&lTtk ,oa lqfo/k,a
bl izdkj dh gSa fd ogka cSBdj dksbZ Hkh
lkSUn;Z laca/h dk;Z djokus esa fdlh dks Hkh
xkSjo dh vuqHkwfr gksxhA lSywu dk lapkyu

vR;ar vuqHkoh ,oa izf'kf{kr deZpkfj;ksa }kjk
fd;k tk jgk gS ftlls ;gak dh lsok,a ysus ij
fdlh Hkh iq#"k ,oa efgyk dks iwjh larq"Vh dk
vuqHko gksrk gSA bl lSywu esa ckyksa dh
dfVax] esdvi] iQsf'k;y] vkWVksesfVd iQsl
LdSfuax] ystu gs;j fjewoy] D;w fLop
ystj] dkcZu ihy iQsfl;y usy ,DlVsa'ku]
vkbZyS'k ,DlVsa'ku tSlh lHkh lqfo/k;sa
miyC/ gSa ,oa blds fy, vR;k/qfud
midj.k yxk, x, gSaA bl lSywu esa
C;wfVf'k;Ul dks izf'k{k.k ,oa fu;qfDr nsus

dh Hkh O;oLFkk gSA lSywu ds 'kqHkkjEHk ds
miy{; esa xzkgdksa dks 40 izfr'kr dh NwV
iznku dh tk jgh gSA lSywu dh LFkkiuk
jkf/dk xqIrk] fufdrk xksLokeh ,oa ehuk{kh
}kjk dh xbZ gS ftUgksaus Lo;a C;wfVf'k;Ul dk
csgrjhu izf'k{k.k izkIr fd;k gS ,oa ftudks
bl {ks=k esa dke djus dk yEck vuqHko gSA
dqy feykdj fLFkfr ;g gS fd tks Hkh iq#"k
,oa efgyk bl lSywu dh lsok,a ,d ckj
izkIr dj ysxh og Hkfo"; esa dgha vkSj tkus
ds ckjs esa lkspsxh Hkh ughaA fo'ks"k :i ls
oj&o/w dh lkt&lTtk ds fy, fo'ks"k
vkd"kZd iSdst rS;kj fd, x, gSaA (29)

eaxksyiqjhA fdlh us Bhd gh dgk gS fd
esgur jax vo'; ykrh gS] cl t:jr gS rks
fdlh Hkh dke esa rUe;rk ls tqV tkus dhA dqN
,slk gh tTck j[k ,d felky dk;e dh gS nhi
Þ;q.MS ds eSusftax Mk;jsDVj iznhi 'kekZ usA ftUgsa
gky gh esa flaxkiqj esa vk;ksftr us'kuy MhylZ
dkWUizQsal esa lSdM+ksa Mhyjksa dh mifLFkfr ds nkSjku
,d jaxkjax dk;ZØe esa ̂csLV vkWojvkWy lfoZl
ijiQkWesZal vokWMZ* ls lEekfur fd;k x;kA
mYys[kuh; gS fd ̂ nhi Þ;q.MS* Þ;q.MS eksVlZ
bafM;k fy- dk vFkkWjkbTM Mhyj gS tks 3&,l
lfoZl iznku djrk gSA vFkkZr ;g ubZ dkjksa dh
lsy ds lkFk&lkFk mudh lfoZflax rFkk Lis;j
ikV~Zl Hkh miyC/ djokrk gSA 1985 ls nhi
eksVlZ ds :i esa viuk O;kolkf;d liQj izkjEHk
djus okyh bl dEiuh dks o"kZ 2004 ls vc rd
lSdM+ksa iqjLdkjksa ls lEekfur fd;k tk pqdk gSA

eaxksyiqjh rFkk  }kjdk fLFkr vius 'kks:eksa ,oa
ihjkx<+h] eq.Mdk] othjiqj rFkk eaxksyiqjh fLFkr
viuh odZ'kkWi }kjk xzkgdksa dks fo'oLrjh;
lsok,a miyC/ djkus ds fy, nhi Þ;q.MS fujUrj
iz;Ru'khy gSA cgqr gh de le; esa eSusftax
Mk;jsDVj MkW- ,l-ds- 'kekZ ,oa Mk;jsDVj iznhi
'kekZ ds dq'ky ekxZn'kZu esa nhi Þ;q.MS us ubZ
cqyfUn;ksa dks Nwrs gq, liQyrk dk u;k bfrgkl
jpk gSA ;gh dkj.k gS fd nhi Þ;q.MS us vkWVks
eksckby lsDVj esa ,d ubZ igpku cukbZ gSA ,slk
djus esa nhi Þ;q.MS ds ifjJeh ,oa vuqHkoh LVkWiQ
dk Hkh fo'ks"k ;ksxnku gSA

mYys[kuh; gS fd 50 ls Hkh vf/d ns'kksa dh
;k=kk dj pqds nhi Þ;q.MS ds Mk;jsDVj iznhi 'kekZ
,d liQy eSdsfudy bathfu;j Hkh gSa tks xkM+h
dh dfe;ksa dks ckjhfd;ksa ls ns[krs vkSj ij[krs gSaA
fo'ks"k ckr ;g gS fd iznhi 'kekZ th ,sls Hkkjrh;

gSa tks Þ;q.MS eksVlZ bafM;k fy- dh VsfDudy
,Mokbtjh desVh ds esEcj Hkh gSaA Þ;q.MS eksVlZ
dksfj;k }kjk tc Hkh dksbZ ubZ xkM+h ykWUp dh
tkrh gS rks igys izksVksVkbi cuk;k tkrk gS vkSj
bldk Vªk;y iznhi 'kekZ th }kjk Þ;q.MS eksVlZ
dksfj;k ds gSM vkWfiQl esa fy;k tkrk gSA ;gka ;g
crk nsuk  Hkh vko';d gS fd Þ;q.MS eksVlZ
dksfj;k dks iznhi 'kekZ Hkkjr ds lM+d ekxks± ds
fglkc ls ubZ xkM+h dks eksfMiQkbZ djus ds fy,
vko';d ;kstuk,a crkrs gSaA 

vkt nhi Þ;q.MS eksVlZ ds dbZ gtkj larq"V
xzkgd gSaA yksxksa esa nhi Þ;q.MS ds izfr bruk
fo'okl dsoy MkW- ,l-ds- 'kekZ ,oa muds gksugkj
lqiq=k iznhi 'kekZ ds dq'ky usr̀Ro ds dkj.k gh gSA
;gh dkj.k gS fd vkWVks eksckby b.MLVªh esa nhi
Þ;q.MS us dbZ izdkj ds vokWMZ gkfly fd, gSa tks
bldh liQyrk ds ifjpk;d gSaA (3)
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nqHkkZX;o'k vkt fdlh Hkh ljdkj dk
ewY;kadu bl vk/kj ij fd;k tkus yxk gS
fd dkSu lh ljdkj turk dks fdruh eqÝr
lqfo/k,a iznku dj jgh gS] tcfd fdlh
ljdkj dk ewY;kadu bl vk/kj ij fd;k
tkuk pkfg, fd mlds }kjk turk dks os
lqfoèkk,a fdruh xEHkhjrk ls iznku dh tk jgh
gSa ftudks iznku djuk fdlh ljdkj dk
izkFkfed dÙkZO; gksuk pkfg,A pkgs dsUæ

ljdkj gks ;k jkT; ljdkj] ft/j Hkh nsf[k, ogha fofHkUu foHkkxksa
esa yk[kksa in [kkyh iM+s gSa ,oa ljdkjh deZpkjh dke ds cks> ls ncs
gq, gSaA Ldwyksa esa f'k{kd ugha gaS] vLirkyksa esa MkWDVj ugha gSa] Fkkuksa
esa flikgh ugha gS] lM+dksa ij clsa ugha gSa] lsuk esa toku ugha gaS fiQj
Hkh gekjk ns'k egku gS ,oa fo'o xq# cuus dh jkg ij vxzlj gSA
ljdkjh Ldwy dkUVSDV ,oa vfrfFk f'k{kdksa ds Hkjksls pyk, tk
jgs gSa] Fkkuksa dk dke gkse xkM~lZ ds Hkjksls ls py jgk gSA fnYyh ds
90 izfr'kr fo|ky;ksa esa iz/kukpk;Z in [kkyh gSa ,oa
mi&iz/kukpk;ks± ls dke pyk;k tk jgk gSA fofHkUu foHkkxksa ds nks
deZpkfj;ksa dk dke ,d deZpkjh ds da/s ij ykn fn;k x;k gSA
dgus dk rkRi;Z ;g gS fd iwjh ljdkjh O;oLFkk ekuo lalk/u ds
Hk;kud ladV ls xqtj jgh gS ysfdu ljdkjsa fdlkuksa ds [kkrs esa
6000 #i;s Hkstus] izQh edku nsus] izQh xSl flysUMj nsus] izQh fctyh
nsus] izQh ikuh nsus ,oa izQh cl dh ;k=kk nsus esa yxh gqbZ gSa ,oa bUgha
dkeksa dks viuh miyfC/ djkj nsus esa yxh gqbZ gSaA bdksukWfed VkbEl
dh ,d [kcj ds vuqlkj iz/kuea=kh dh vè;{krk okyh dSfcusV
desVh vkWu bUosLVesaV ,.M xzksFk us lHkh foHkkxksa dks dsUæ ljdkj
esa [kkyh yxHkx 7 yk[k inksa dks ;Fkk'kh?kz Hkjus dk fn'kk&funsZ'k
fn;k gS fd os izR;sd eghus dh 5 rkjh[k dks bu fu;qfDr;ksa dh fn'kk
esa gqbZ izxfr ds ckjs esa MhvksihVh foHkkx dks lwfpr djsaA bdksukWfeDl
VkbEl dh fjiksVZ ds vuqlkj 2014 ds eqdkcys 2018 esa dsUæ
ljdkj }kjk Lohd`r inksa dh la[;k esa 1-57 yk[k dh o`f¼ ntZ dh
xbZ gS tcfd okLro esa dke djus okys deZpkfj;ksa dh la[;k 2014
ds eqdkcys 2018 esa de gks xbZ gSA ,d ekpZ 2018 ds vkadM+s ds
vuqlkj dsUæ ljdkj ds deZpkfj;ksa dh la[;k 31-18 yk[k Fkh
tcfd 2014 esa ljdkjh deZpkfj;ksa dh la[;k 32-23 yk[k FkhA
,d ekpZ 2018 dks dsUæ ljdkj }kjk Lohd`r dqy inksa dh la[;k
38 yk[k ls T;knk gSA bl izdkj yxHkx 7 yk[k in bl le; [kkyh
iM+s gSaA ftl ljdkj esa yxHkx 20 yk[k in [kkyh iM+s gkasxs ml
ljdkj dh dk;Z{kerk dk vanktk dksbZ Hkh O;fDr cM+h vklkuh ls
yxk ldrk gSA

reke ljdkjh vkadM+ksa ,oa fofHkUu laLFkkvksa }kjk tkjh vkadM+ksa
ls Li"V gS fd bl le; ns'k esa csjkstxkjh dh leL;k vius pje
ij py jgh gSA djksM+ksa dh la[;k esa i<+s&fy[ks ;qod csjkstxkj ?kwe
jgs gSaA lh,, ds fojks/ esa ftl izdkj fofHkUu fo'ofo|ky;ksa esa
fo|kfFkZ;ksa dk fojks/ izn'kZu vizR;kf'kr :i ls ns[kus dks feyk gS]
mlds ihNs lcls cM+k dkj.k csjkstxkjh dh leL;k gSA lcls cM+h
leL;k ;g gS fd ljdkj vHkh rd Hkz"Vkpkj eqDr LoPN ,oa
ikjn'khZ fu;qfDr izfØ;k fodflr djus esa liQy ugha gks ldh gSaA
fofHkUu laLFkkvksa }kjk HkrhZ ds fy, vk;ksftr ijh{kkvksa ds iz'ui=k
yhd gks tkrs gSa] ,d&,d ijh{kk rhu&rhu ckj vk;ksftr dh tkrh
gSA fu;qfDr i=k tkjh gksus ds ckn dqN yksx U;k;ky; esa fu;qfDr
izfØ;k dks pqukSrh iznku dj nsrs gSa ,oa bl izdkj fu;qfDr izfØ;k
lkyksa lky yVdrh jgrh gSaA fdlh Hkh ljdkj dh liQyrk dh
lcls cM+h dlkSVh ;gh gksuh pkfg, fd og ljdkjh inksa ij
fu;qfDr izfØ;k dks fdrus le;c¼ rjhds ls iwjh dj ikrh gSA ;fn
bl ns'k esa vkbZ,,l dh ijh{kk ,d fuf'pr le; lhek ds vUrxZr
izR;sd o"kZ iwjh dj yh tkrh gS rks f'k{kd] flikgh] lSfud] MkWDVj]
DydZ bR;kfn inksa ij fu;qfDr izfØ;k dks yVdk, j[kus dk dksbZ
vkSfpR; ugha gSA lekt ds ,d cgqr cM+s oxZ esa ;g /kj.kk cu pqdh
gS fd ljdkj vc viuk dkedkt vuqca/ ij fu;qDr fd, x,
deZpkfj;ksa ls iwjk djokuk pkgrh gS D;ksafd ,d fu;fer f'k{kd
dh fu;qfDr ij tgka mls yxHkx 50 gtkj #i;s osru nsuk iM+rk gS]
ogha xsLV Vhpj ls dke djokus ij dsoy 25 gtkj #i;s gh [kpZ
djus iM+rs gSaA ljdkj dks lekt esa fo|eku bl /kj.kk dks cnyus
dk iz;kl rRdky djuk pkfg,A

lh,, fookn dks ysdj ftl izdkj dh
c;kuckth Hkktik ,oa foi{kh ikfVZ;ksa }kjk dh
tk jgh gS mls ns[kdj Li"V gks tkrk gS fd
Hkktik dh dsUæ ,oa jkT; ljdkjsa Hkh ugha
pkgrh fd ;g fookn lekIr gksA /kjk 370
,oa jketUe Hkwfe fookn tSls xEHkhj eqíksa dk
lek/ku djus ds ckotwn ujsUæ eksnh ljdkj
ns'k esa 'kkfUr O;oLFkk cuk, j[kus esa dke;kc
jgh ysfdu lh,, ds eqís dks ysdj ftl izdkj

ljdkj }kjk Hkh mdlkus okyh c;kuckth dh tk jgh gS mls ns[kdj
yxrk gS fd Hkktik Hkh bl fookn dks xjek;s j[kuk pkgrh gS
ftlls /kfeZd vk/kj ij ernkrkvksa dk /zqohdj.k fd;k tk ldsA
laln ls rhu rykd ,oa /kjk 370 tSls eqíksa ij dkuwu cukus ds
ckotwn Hkktik dks egkjk"Vª] gfj;k.kk ,oa >kj[k.M esa vis{kk ds
vuq:i ifj.kke ugha fey lds ,oa 'kh?kz gh fnYyh fo/kulHkk ds
Hkh pquko gksus okys gSaA fofHkUu ,tsafl;ksa }kjk djk, x, losZ{k.kksa esa
vki dks 50 ls T;knk lhVksa ij thrrs gq, fn[kk;k tk jgk gSA bl
fLFkfr esa Hkktik dks pquko dh ckth vius ikys esa Mkyus dk ,dek=k
rjhdk /eZ ds vk/kj ij ernkrkvksa dk /zqohdj.k djuk fn[kkbZ ns
jgk gSA nwljh vksj dkaxzsl lfgr reke foi{kh nyksa esa eqfLye erksa
dks vius ikys esa [khapus dk gjlaHko iz;kl fd;k tk jgk gSA ,d
rjiQ vksoSlh bl eqís dk ykHk mBkdj vius vki dks eqlyekuksa ds
jk"Vªh; usrk ds :i esa LFkkfir djus dk gjlaHko iz;kl dj jgs gSaA
bl eqís ij os lh/s vfer 'kkg ,oa ujsUæ eksnh dks cgl djus dh
pqukSrh ns jgs gSa rks nwljh vksj dkaxzsl ikVhZ ds usrk 'kkghu ckx tSls
/jus&izn'kZu LFky ij igqapdj viuh ,dtqVrk eqlyekuksa ds lkFk
iznf'kZr djus dk dksbZ volj ugha pwd jgs gSaA {ks=kh; jktuSfrd
ikfVZ;ka Hkh bu eqíksa dks Hkqukus esa ihNs ugha jguk pkgrhA eerk cuthZ]
ek;korh] vf[kys'k ;kno tSls usrk bldk gjlaHko fojks/ djrs
utj vk jgs gSaA fiz;adk xka/h bl eqís ij mÙkj izns'k ds 'kgj&'kgj
igqapdj bl vkanksyu ds nkSjku ?kk;y o ekjs x, ifjokjksa ds yksxksa
dks lkaRouk nsus dk dksbZ volj NksM+ ugha jgh gSaA lHkh fojks/h ikfVZ;ksa
esa bl eqís ij vius vkidks Hkktik dk lcls nenkj fojks/h lkfcr
djus dh gksM+ yxh gqbZ gSA ftlls Hkktik fojks/h erksa dks vius ikys
esa xksycan fd;k tk ldsA 

tgak rd Hkktik dk loky gS rks iz/kuea=kh eksnh] x̀gea=kh vfer
'kkg lesr reke usrk ,sls c;ku tkjh dj jgs gSa ftlls /juk&izn'kZu
djus okys yksxksa dh cspSuh ,oa vkØks'k vkSj T;knk c<+ tkrk gSA
iz/kuea=kh ujsUæ eksnh us ikVhZ ds u, vè;{k ts-ih-uM~Mk ds Lokxr
lekjksg dks lEcksf/r djrs gq, foi{kh nyksa ij dM+k izgkj fd;k
,oa dgk fd lh,, dk fojks/ mu jktuSfrd nyksa }kjk fd;k tk jgk
gS ftudks turk us udkj fn;k gSA pqukoh gkj dks vk/kj cukdj
fdlh vkanksyu dks udkjuk ,oa mldh xEHkhjrk dks vuns[kk djus
dk iz;kl djuk ns'k ds iz/kuea=kh ds fy, mfpr ugha gSA blh izdkj
x`gea=kh ds :i esa vfer 'kkg lh,, ds leFkZu esa vk;ksftr vusd
jSfy;ksa dks lEcksf/r djrs gq, [kqysvke ?kks"k.kk dj pqds gS fd
foi{kh ny pkgs dqN Hkh dj ysa lh,, dks fdlh Hkh dher ij okil
ugha fy;k tk,xkA lh,, dkuwu dks vlaoS/kfud crkrs gq, loksZPp
U;k;ky; esa 100 ls T;knk tufgr ;kfpdk,a nk;j dh tk pqdh gSaA
iz/kuea=kh ,oa x`gea=kh }kjk vkanksyudkfj;ksa dks lM+d ls ?kj okil
Hkstus ds fy, bl izdkj dk Hkh c;ku tkjh fd;k tk ldrk Fkk fd
;fn loksZPp U;k;ky; }kjk lh,, dks vlaoS/kfud ?kksf"kr dj fn;k
tk,xk rks ljdkj bl dkuwu dks okil ys ysxh rks laHkor% bl
vkanksyu dh /kj vc rd lekIr gks xbZ gksrhA ;fn Hkktik jketUe
Hkwfe eafnj fookn ij dg ldrh gS fd og U;k;ky; ds iQSlys dk
lEeku djsxh rks og lh,, ds eqís dks 'kkar djus ds fy, lkjk Bhdjk
loksZPp U;k;ky; ds flj ij D;ksa ugha Mky nsrhA ;fn fopkj fd;k
tk, rks Li"V gksxk fd Hkktik Hkh ugha pkgrh fd lh,, dk fookn
lekIr gksA lh,, ds dkj.k lM+dksa ij ftl izdkj /juk&izn'kZu
fd;k tk jgk gS] ljdkjh lEifÙk dks uqdlku igqapk;k tk jgk gS
mlls vke turk esa vkanksyudkfj;ksa ds izfr vkØks'k c<+ jgk gS ,oa
vke yksxksa ds chp bl fo"k; dks ysdj dkiQh xekZxeZ cgl
ns[kus&lquus dks fey jgh gSA bl fLFkfr esa vke vkneh ds eu esa ;g
loky [kM+k gks jgk gS fd vkf[kj fdrus lkyksa rd bl ns'k dh
jktuhfr fgUnw&eqlyeku ds uke ij gksrh jgsxhA 
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f=kuxjA fl¼ 'kfDrihB Jh
ckykth guqeku eafnj lfefr VªLV
f=kuxj (baæyksd vkSj v'kksdk
ikdZ esVªks LVs'ku ds chp esa fLFkr)
ds lapkyd egar ihBk/h'oj
ln~xq# Jh izeksn egkjkt th us
vius Jh opuksa esa dgk fd euq";
thou gks ;k i'kq&if{k;ksa dk thou
lHkh dk thou] thou o e`R;q ds
ik'k esa cU/k o iQalk gqvk gSA dksbZ
Hkh euq"; ;k izk.kh LosPNk ls ejuk
ugha pkgrkA og pkgrk gS fd og
lnk blh izdkj ls cuk jgsA mls
dHkh dksbZ jksx u gksA nq[kksa dks dksbZ
Hkh izk.kh ilan ugha djrk ijUrq
fiQj Hkh thou esa òf¼ o âkl rFkk
lq[k o nq%[k lfgr tUe&e`R;q dk
pØ pyrk jgrk gSA ge ns[krs gaS
fd gekjs ifjokj o gekjs
fudVorhZ vU; Hkh tks yksx gels
vk;q esa cM+s Fks] og gekjs lkeus
dqN&dqN vUrjky ds ckn fnoaxr
gksrs jgsA dksbZ jksxh gksdj e`R;q dks
izkIr gksrk gS rks dksbZ vpkud
ân;?kkr vkfn ls ej tkrk gSA èR;q
ds vusd dkj.k gks ldrs gSaA vr%
thou o èR;q dks tkuuk ge lcds
fy, vko';d gSA ftlls ge
thou&e`R;q fo"k;d lR; fLFkfr
dks tkudj vU;ksa dh vis{kk de
nq%[kh gksa ;k gks lds rks ;ksx o è;ku

esa izòÙk gksdj èR;q ij fot; izkIr
dj ysaA ftlls gekjk ;g thou
Mj ds lkFk esa u chrs vksj
ge Hk; eqDr o izlUu
jgrs gq, izfrfnu o gj
iy lq[k o 'kkafr ls
viuk le; lkFkZd o
jpukRed dk;ks± dks
djrs gq, O;rhr djsaaA

xq#nso us Jh opuksa
esa ;g Hkh dgk fd thou
vkSj èR;q dks tkuus ds fy,
gesa bZ'oj o thokRek ds vfLrRo
o Lo:i dks Hkh tkuuk vko';d
gSA bZ'oj lfPpnkuUn Lo:i gSA og
vukfn] fuR; vkSj vuUr gSA bZ'oj
fujkdkj] loZO;kid] loZ=k]
loZ'kfDreku] U;k;dkjh] n;kyq]
vtUek] vuUr] fufoZdkj] vuqie]
loZ/kj] losZ'oj] lokZUr;kZeh]
vtj] vej] vHk;] ifo=k vkSj
l`f"VdrkZ gSA bZ'oj ds vfrfjDr
bl lalkj esa thokRek vkSj izd`fr
dk Hkh vfLrRo gSaA thokRek Hkh
psru rRo o inkFkZ gSA ;g Hkh
vukfn] fuR;] vej] vuUr o
,dns'kh gSA thokRek vYiK vkSj
vlhe gSA vuUr dk vFkZ gS fd
ftldk vUr dHkh ugha gksrkA ge
euq"; o brj izkf.k;ksa dh èR;q dks
gksrk ns[krs gSaA ;g e`R;q 'kjhj dh

gksrh gSA bl 'kjhj esa fo|eku psru
thokRek dHkh ejrh ugha vfirq

bZ'oj dh izsj.kk ls iwoZ 'kjhj
ls fudy dj vius
dekZuqlkj vius Hkkoh
ekrk&firkvksa ds ikl
pyk tkrk gS vkSj ogka
bZ'ojh; O;oLFkk ls
muds 'kjhjksa esa izos'k
dj bZ'oj }kjk cuk;s
fu;e ds vuqlkj tUe

ysrk gSA ;g thokRek vR;ar
lw{e gksrh gSaA xq#nso Jh izeksn

egkjkt th dks opukuqlkj ;fn
bZ'oj] tho o izd`fr dh lw{erk
ij fopkj djs rks thokRek ls lw{e
bZ'oj gS vkSj thokRek izd̀fr ls Hkh
lw{e gSA ;|fi izd`fr Hkh vR;ar
lw{e gS ijUrq thokRek lRo] jt o
re xq.kksa okyh ewy izd̀fr ds lw{e
d.kksa ls Hkh vf/d lw{e gSaA
thokRek la[;k esa vla[; o vuUr
gSA bu thoksa us vius iwoZ tUeksa esa tks
deZ fd;s gksrs gSaA muds vk/kj ij
bZ'oj mUgsa mu deks± dk lq[k o nq[k
:ih iQy nsus ds fy, euq";kfn
ukuk izdkj dh ;ksfu;ksa esa ls fdlh
,d esa tUe nsrk gSaA bZ'oj U;k;dkjh
o n;kyq gSA og fdlh ds lkFk
i{kikr ugha djrkA  i{kikr rHkh
fd;k tkrk gS tc futh LokFkZ]

bPNk o nwljs ls dksbZ vis{kk gksA
bZ'oj esa ;s ckrsa ugha gSA og thoksa
dks lq[k nsuk pkgrs gSa ijUrq blds
fy, rdZ o U;k;iw.kZ O;oLFkk ;g
gS fd thou ds deZ vPNs o 'kqHk
gksA ftUgksaus 'kqHk deZ fd;s gksrs gS o
lq[k ikrs gSa vkSj ftuds lHkh o
vf/dka'k deZ vPNs ugha gksrs mUgsa
fuEu ;k uhp ;ksfu;ksa esa tkuk gksrk
gSA tgka mUgsa nq[k izkIr gksrk gSA bl
nq[k dk vfHkizk; Hkh thoksa dks
muds deks± ds iQy Hkqxrkdj
mudk lq/kj dj mUgsa euq"; ;ksfu
esa mUur djuk gksrk gSA 

vU; ;ksfu ds thoksa dks ns[kdj
rFkk osn o lR;kFkZ izdk'k vkfn
xzUFkksa dks i<+dj euq"; dks Hkh ;g
lh[k o f'k{kk feyrh gS fd og Hkh
vPNs deZ djsa ftlls mUgsa bl tUe
o ijtUe esa uhp ;ksfu;ksa esa tue
ysdj nq%[k u Hkksxuk iM+sA ;g Hkh
tku ysa fd izd`fr tM+ gSa ftlesa
dksbZ laosnuk ;k lq[k&nq%[k dh
vuqHkwfr ugha gksrhA ;g l`f"V ewy
izd̀fr ls lxfjEHk ij bZ'oj ds }kjk
cukbZ tkrh gS vkSj bZ'oj dk ,d
fnu iwjk gksus ij bldh izy; gks
tkrh gSA izy; dk vFkZ gksrk gS fd
lw;Z] ìFoh o pUæ vkfn u"V gksdj
vius dkj.k] ewy izd̀fr esa foyhu
gks tkrs gSaA (28)

ubZ fnYyhA izxfr eSnku esa jgs
^20osa fo'o iqLrd esys&2020*
ds nkSjku ns'k ds Ldwy&dkWyst ds
fo|kfFkZ;ksa ds fy;s fofHkUu
fo"k;ksa ij iqLrd izdk'ku esa
vxz.kh; laLFkku ^xqYyh ckck
ifCyflax gkml (izk-) fy-*
fnYyh }kjk tkus&ekus izfrf"Br
i;kZoj.kfon~ o ys[kd fou;
daly] fnYyh dks loZJs"B
izfrHkkoku ys[kd vokWMZ* ls
lEekfur fd;k x;kA

laLFkku ds funs'kd fnus'k
oekZ us crk;k fd bUgsa ;g lEeku
buds }kjk ̂ i;kZoj.k* fo"k; ij
fy[kh xbZ cgqpfpZr iqLrd ̂ o`{k
yxk;sa % xzgksa dks vius vuqdwy

cuk;sa* dks o"kZ&2017 esa yanu
(baXySaM) esa ^fiQDdh* }kjk
vk;ksftr fd;s x, ^fo'o
iqLrd esyk&2017* dh ^The

Right Cayalogues-2017* esa
fo"k;xr Js.kh esa ̂ pkSFkk* LFkku
nsus ij fd;k x;k gSA ;g
miyfC/ ge lcdks vR;ar gh

xkSjokfUor dj jgh gSA 
bl volj ij i;kZoj.kfon~

o ys[kd fou; daly }kjk
^i;kZoj.k* fo"k; ij fy[kh xbZ
2 iqLrdksa ^i;kZoj.k vè;;u
(fgUnh) ,oa Environmental

Studies* (vaxzsth) dk foekspu
vusd lkfgR;dkjksa]
cqf¼thfo;ksa] ys[kdksa] fpardksa]
i;kZoj.kfonksa o x.kekU;
fof'k"B vfrfFk;ksa dh
^xfjeke;h mifLFkfr* esa fd;k
x;kA lEeku esa lEekui=k]
rkezi=k] 'kkWy] ixM+h ,oa iVdk
iznku fd;k x;kA (7)

vkbZiSDl HkouA bUæizLFk
vxzoky lekt o vkbZiSDl Hkou
oSyiQs;j lkslk;Vh }kjk ekuo
lsok&ek/o lsok ds vUrxZr
egkjktk vxzlsu lHkkxkj]
vkbZiSDl Hkou esa fnYyh dh
lkekftd&lkaLd`frd lsok djus
okyh laLFkkvksa dks mudh
vko';drkuqlkj lkeku HksaV
fd;k x;kA ftuesa vk;Z vukFk
vkJe] iVkSnh gkÅl] tSu
efgyk vkJe] nfj;kxat]
,pMCY;w,iQ fodykax Ldwy e/q
fogkj] us'kuy CykbZ.M ;wFk
,lksfl,'ku (iath-)] vkbZ-ih-
,DlVsa'ku] izfeyk ckbZ ewd cf?kj
fo|ky;] dM+dM+Mwek] Hkkjrh;
tu lsok laLFkku (fo'o fgUnw
ifj"kn /eZ izlkj)] vkWxsZukbts'ku
iQkWj gsYiySl] d`".kk uxj]
vkbZiSDl Hkou dkS'ky fodkl
dsUæ ,oa lsok /ke e.Mksyh

lfEefyr gaSA 250 ls vf/d
vHkkoxzLr ifjokj dks mudh
vko';drkuqlkj lkeku HksaV
fd;k x;kA yxHkx 10 yk[k
#i;s dk lkeku forfjr fd;k
x;kA lkeku esa cSM'khV~l] ysMht
lwV~l] isUV] dehtksa dk diM+k]
flykbZ e'khusa] ystj fizUV] nfj;ka]
Mcy pVkbZ] xyhps] est] dqlhZ]
LVwy] lkmUM flLVe ds lkFk
lw[kk jk'ku] vkVk] pkoy] phuh]

nfy;k] nky] ljlksa dk rsy]
lkcqu] ued o pk; iÙkh dk
migkj FkSyk HksaV fd;k x;kA

bl volj ij lekt ds
iz/ku lq'khy xks;y us lHkh
vfrfFk;ksa dk Lokxr fd;kA eq[;
vfrfFk jktho xqIrk] VªLVh Jherh
fueZyk xqIrk iQkmaMs'ku (iath-)]
vk;Z vukFk vkJe] iVkSnh gkml
ds dks"kkè;{k lqHkk"k xks;y]
vxzoky lEesyu ds ps;jeSu

egkohj xks;y] lektlsoh
rkjkpUn rk;y] m|ksxifr uhjt
vxzoky] lsok fuo`r U;k;k/h'k
,e-ih- xxZ] jkeyhyk desVh ds
ps;jeSu nyhi fcUny] egkea=kh
fefru xxZ] ea=kh eqds'k dkSf'kd
lfgr vusd x.kekU; vfrfFk;ksa
us dk;ZØe dh Hkwfj&Hkwfj iz'kalk
dhA vkbZiSDl Hkou ds ofj"B
miiz/ku ih-ds- vxzoky us vax
oL=k ls lHkh dk lEeku fd;kA
dk;ZØe dk lapkyu lektlsoh]
lkslk;Vht egkla?k ds iz/ku
lqjs'k fcUny us fd;kA dk;ZØe
la;kstd iznhi tkyh okys us
leLr dk;ZØe dh :ijs[kk
izLrqr dhA e/q fogkj ds
Fkkukè;{k jktho dqekj us Hkh
vk'khokZn fn;kA bl volj ij
lHkh nkunkrkvksa ,oa nku Lohdkj
djus okys us lkewfgd :i ls
Hkkst fd;kA (9)

ubZ fnYyhA iatkch ckx&
if'pe fogkj
ds lkeus
jksgrd jksM ij
cuus okys esxk
jsy VfeZuy dk
uke iatkch
ckx&if'peh

fogkj ;k if'peh fnYyh VfeZuy
j[kk tk,A fnYyh ds iwoZ egkikSj
egs'k pUæ 'kekZ us bl lEcaèk esa
jsy ea=kh ih;w"k xks;y] mÙkj jsyos
ds tujy eSustj] fnYyh ds
mijkT;iky vfuy cSty ,oa
{ks=kh; lkaln izos'k oekZ dks Kkiu
nsdj ekax dh gS fd bl esxk jsy

VfeZuy dk uke iatkch
ckx&if'pe fogkj ;k if'peh
fnYyh VfeZuy j[kk tk,A D;ksafd
;g jsyos VfeZuy if'peh fnYyh
ds yksxksa dh lqfoèkk ds fy, cu
jgh gS] tSlk fd fut+keqíhu
LVs'ku cuk;k x;k gSA iatkch
ckx&if'peh fogkj ;k if'peh
fnYyh VfeZuy j[kus ls ckgj ls
vkus okys vkSj nwljh vksj fnYyh
ds fuokfl;ksa dks Hkh bl uke ls
le>us esa lqfoèkk gksxhA (11)

iapdqbZ;ka jksMA vf[ky
dq'rh ,dsMeh ds dksp rstohj
flag ds rRoko/ku esa xr fnuksa
xq# lqesj th dh ;knxkj es a
bZukeh naxy iapdqbZ;ka jksM ubZ
fnYyh esa vk;ksftr fd;k x;kA
bl bZukeh naxy esa fdju flag]
fleju flag] bZ'kk lErk]
eksfguh] eksfgr vkSj Mh-oh-
ifCyd Ldwy ds vkBoha ds
Nk=k euehr flag us fryd uxj
ds eksuw dks gjkdj viuh thr

gkfly dh vkSj Ldwy dh
iz/kukpk;Z Jherh iwue flag us
cPpksa dks gkfnZd 'kqHkdkeuk,a
nhA lkFk gh vks&[ksy dq'rh
,dsMeh ds vè;{k Bkdqj
/eZiky flag us ;g ?kks"k.kk dh
fd tks cPpk dq'rh es a
fnypLih j[krk gS og vks&[ksy
dq'rh ,dsMeh es a fu%'kqYd
Vªsfuax dj ldrk gSA Mh-oh-
ifCyd Ldwy esa ek'kZy vkVZ]
dq'rh vkSj vkRej{kk ds xq.k
fu%'kqYd fl[ks tkrs gSaA (23)
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ny cnyqvksa dk feDlM yd
fnYyh esa 2020 ds fo/kulHkk pquko esa ukekadu

i=k Hkjus ls igys ny&cny djus okys foèkk;dksa
vkSj usrkvksa dk feDlM yd jgk gSA blls ;g Hkh
lkfcr gks x;k gS fd vc usrk ,d ikVhZ dh
fopkjèkkjk dks ukilan djus ij ny ugha cnyrs
vfirq vius iQk;nksa ds fy;s ny&cny dj [kqn ij voljoknh dk
yscy yx tkus dks ysdj cqjk ugha ekursA dbZ usrk rks lnSo lÙkk ds
vklikl cus jgrss gSa rFkk lÙkk esa fudV Hkfo"; esa egRoiw.kZ in feyus
dh mEehn esa ikyk cny ysrs gSaA vc ny&cny dh chekjh ls dkWMj
vkSj fl¼kar okyh ikfVZ;ka Hkh ijs'kku gSaA fnYyh esa igyh ckj ,slk gqvk
fd lcls iqjkuh ifjokjoknh ikVhZ rFkk vuq'kkflr jk"Vªoknh fo'o dh
lcls cM+h Hkxok ikVhZ nksuksa dks fcgkj dh {ks=kh; ikfVZ;ksa dks vius
'kkgh Hkkst dh Fkkyh ls yt+ht VqdM+s nsus iM+sA vki Hkys gh bls bu nksuksa
nyksa dh detksjh ;k etcwjh dgsa ysfdu ge ,slk ugha ekursA tc
egkjk"Vª esa dV~Vj fganwoknh f'ko lsuk ns'k dh dfFkr lsD;wyj lcls
iqjkuh ikVhZ ds lkFk lÙkk dk vkuan ys ldrh gS rks fnYyh dh ikfVZ;ksa
dks D;ksa cqjk&Hkyk dgk tk;sA lcls iqjkuh ikVhZ us dbZ ny&cnyqvksa
dks lgkjk fn;kA bruk gh ugha ikVhZ esa vkus okys ny&cnyqvksa dks
iQVkiQV xys yxkdj rqjar fVdV dk e/qj migkj Fkek fn;k exj
viuh ikVhZ dh ljdkj esa rsjg lky rd ea=kh jgs jkt dqekj pkSgku ds
lkFk vieku vkSj vU;k; fd;kA pkSgku dk 2019 ds pquko esa Hkh lcls
iqjkuh ikVhZ us ml le; vieku fd;k Fkk tc mudks yksdlHkk pquko
esa mEehnokj cukus ds ckn viuh ikVhZ ds ,d vkSj iwoZ fo/k;d dks
çR;k'kh cuk;k FkkA blls O;fFkr gksdj pkSgku us Hkxok ny dk nkeu
Fkkek vkSj bl ikVhZ us 2020 ds fo/kulHkk pquko ds fy;s vius ?kks"k.kk
i=k lfefr dk lnL; cuk;k vkSj pkSgku us lfefr dh cSBdksa esa Hkh
Hkkx fy;kA Hkxok ny pkSgku dks fVdV nsus dks Hkh rS;kj FkkA bl chp
iqjkuh ikVhZ ds dqN usrk pkSgku dks cgyk&iQqlyk dj iqjkuh ikVhZ dh
varfje vè;{k cM+h eSMe ds ikl ys x;s] v[kckjksa esa rLohjsa Niha exj
fVdV ugha fn;k x;kA pkSgku u b/j ds jgs u m/j dsA oSls rks ,d fnu
lcls u;h ikVhZ ls fVdV ugha feyus ij ns'k dh iqjkuh ikVhZ esa vk;s
vkn'kZ 'kkL=kh dks fVdV ls uoktk x;kA blds vykok fiNys lky
dkaxzsl NksM+dj Hkxok ny esa vk;s Hkh"e 'kekZ vkSj vacjh'k 'kekZ dks
iqjkuh ikVhZ us 'kkfey gksrs gh fVdV Fkek fn;kA Hkxok ny us u;h ikVhZ
ds ckxh dfiy feJk vkSj vfuy oktisbZ dks rks fVdV fn;k exj
nsosUæ lgjkor vkSj xqxu flag dks Hkko ugha fn;kA

,d jkT; rhu jkt/kuh
vki us ,d jkT; dh nks jkt/kuh lquh gksaxh exj vka/z çns'k esa vc

gksaxh rhu jkt/kfu;kaA iwoZ lh,e }kjk cuk;h xbZ 'kkunkj jkt/kuh
vejkorh vc dsoy fo/k;h jkt/kuh] fo'kk[kkiÙkue dk;Zdkjh
jkt/kuh vkSj dquwZy gksxh U;kf;d jkt/kuhA jkT; esa okbZ ,l vkj
dkaxzsl dh ljdkj cuus ds ckn u;s lh,e txueksgu jsM~Mh us ;g cM+k
iQSlyk fd;kA bls ysdj jkT; esa fojks/tkjh gS vkSj vejkorh ds fy;s
fdlkuksa ls yh x;h tehu ykSVkus dh ppkZ ls fdlku ijs'kku gSaA vc
fdlkuksa dks tehu [kjhnus ds le; ds nke feyus okys ugha gSaA

fefuLVj us yh iSVfuZVh yho
tkiku ds i;kZoj.k ea=kh f'kfufteks dksbZtqeh us ?kj esa u;s lnL;

ds tUe ij iRuh dh enn ds fy;s iSVfuZVh yho yh gSA igyh ckj
,slk gqvk gS fd fdlh ea=kh dks ;g vodk'k ysuk iM+kA tkiku esa nks
lIrkg dk ,slk vodk'k feyrk gS] f'kfufteks nks fd'rksa esa ysaxs ;g
yhoA  (9)

çÎ„è, Îðàæ, ÎéçÙØæ
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laLFkkid % Lo- usdh jke xqIrk
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laiknd % jkts'k xqIrk
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lk/kj.k Mkd ls % 200 #-
foKkiu o iz'kklu

eks-&8447732401] 9899632000
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LoRokf/dkjh ,u-,u-,l- vkWuykbu
izk- fy- ds fy, izdk'kd] eqæd ,oa
laiknd jkts'k xqIrk }kjk 25@10] bZLV
iatkch ckx] ubZ fnYyh&110026 ls
izdkf'kr rFkk  foHkk ifCyds'ku izk-
fy-] Mh&160 ch] lsDVj&7] uks,Mk ls
eqfær fyf[kr vuqefr ds fcuk lEiw.kZ

;k vkaf'kd iquiZzdk'ku iw.kZr%
izfrcaf/rA 

uksV % ̂ esjh fnYyh* esa izdkf'kr lHkh
ys[kksa vkfn ls laiknd dk lger gksuk
vfuok;Z ugha gSA  fdlh Hkh dkuwuh
okn&fookn dk fuiVkjk fnYyh
U;k;ky; esa gh fd;k tk,xkA

vko';d lykg %  foKkiu esa  fd, x,
nkoksa  ds  laca/ esa fdlh fu.kZ; ls igys
ikBd lHkh rF;ksa dh leqfpr tkap Lo;a
dj ysA fdlh Hkh izdkj ds ysu&nsu @
nkos ds fy, lekpkji=k ftEesokj ugha gSA
lwpuk& oLrq mi;ksx o LokLF; laca/h
tkudkjh dh izkekf.kdrk ds fy, vius
LokLF; lykgdkj ;k MkWDVj dh lykg
ij gh vey djsaA ̂ esjh fnYyh* izca/u
blds fy, mÙkjnk;h ugha gSA 
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vktdy vf/drj is'ksaV dks
xSl] isV iQwyuk vkSj Mdkj vkus]
Nkrh tyuk tSlh f'kdk;r gksrh
gSaA og tc Hkh MkWDVj ds ikl
tkrs gSa rks MkWDVj muds rjg&rjg
ds VsLV djokrs gSa vkSj vkf[kj esa
mudks ,aVh ,flM xksyh ;k fiQj
,aVh ,flM yks'ku ij Vky nsrs gSaA
ij ge lcdks ;g le>uk cgqr
t:jh gS fd vkf[kj ;g çkWCye
gksrh gh D;ksa gS D;ksafd ,aVh ,flM
xksyh [kkus ls vkids isV dk
ih,p ysoy bruk de gks tkrk
gS fd [kkuk gte djus ds fy,
ftruk ,flM pkfg, gksrk gS og
Hkh esuVsu ugha jg ikrkA ih,p
ysoy ,d rjg dk ,flM vkSj
,Ydykbu ysoy ekius dk Vscy
gS ;g 0 ls 14 rd gksrk gSA 0 ls
7 rd ftl Hkh pht dk ih,p
ysoy gksrk gS og ,flfMd gksrh
gS vkSj 7 ls 14 rd tks ih,p
ysoy esa gksrk gS og ,Ydykbu
gksrh gSA ;g lkjk flyflyk 'kq#
rc gksrk gS tc ge viuh tqcku
ij dkcw ugha ik ikrsA vkidh
vka[ksa [kkus dks ns[krs gh vkids
fiV~;wVjh XySaM dks flXuy feyrk
gS vkSj vkidks [kkuk cgqr
avVªsfDVo vkSj VsLVh yxrk gS] rks
vki [kkus dks Hkw[k gks uk gks]
[kkrs tkrs gSaA ljy 'kCnksa esa tc
vkids fny vkSj fnekx vkids

larqyu esa ugha gksrk
rks vki vksojbfVax
djrs gSaA bldk
urhtk isV dks
Hkqxruk iM+rk gSA eSa
vkidks bl
vkfVZdy esa dqN
bth fVIl crkÅaxh
ftlls vki vius
isV dk vPNk [;ky
j[k ldrs gSa vkSj
mldks gSIih j[k ldrs gSa! lcls
igys isV dks [kq'k j[kus ds fy,
gesa vius vkar dk vPNk [;ky
j[kuk pkfg,] gekjh vkar cgqr
lkjh otg ls [kjkc gksrh gS tks
fuEufyf[kr gS%

1- LVªslysus ls gekjs vanj
usxsfVo gkeksZu ftUgsa cortisol
dgrs gSa iSnk gksrs gSa tks fd gekjs
flLVe dks ohd djrk gS vkSj
esVkckWfyTe dks Lyks djrk gS vkSj
isV dk ih,p ysoy a,flfMd
djrk gSA

2-vktdy gekjk ?kj ls
ckgj fudyuk ugha gksrk [kkldj
cPps vkmVMksj ,fDVfoVh ls
ijgst djrs gSa vkSj buMksj
,fDVfoVht mudks T;knk
vkdf"kZr djrh gSa bldh otg ls
fLFkj thou'kSyh gksrh gS vkSj
Mkbts'ku detksj gksrh gSA blls
gekjs isV dk ih,p ysoy

,flfMVh eksM ij
pyk tkrk gS gesa
vius ckWMh dks
vxj lsgrean
j[kuk gS rks ckWMh
dks ,Ydykbu eksM
esa  j[kuk pkfg,
blds fy, gesa
,Ydykbu fjp
iQwM [kkuk [kkuk
pkfg,A

igys eSa vkidks crkrh gwa
fd ,flfMd iQwM dkSu ls gksrs gSa
tSls fd Vh] dkWiQh] feYd]
v.Ms] ekalkgkjh phtsa] fcuk
fHkxs uV~l] gesa pkWdysV] 'kqxj
budh ek=kk Msyh ykbiQ esa de
djuh pkfg,A ;g MkbV esa 20
izfr'kr ;k mlls Hkh de gksuk
pkfg, ckdh cpk gqvk tks dh
80 izfr'kr vYdykbu iQwM gksuk
pkfg,A bl fyLV esa vk,xk gjh
iÙksnkj lfCt;ka] twl] izQwV] fHkxs
gq, cknke] fHkxs gq, uV~l vkSj
vathj] [ktwj] izwu] izwu twl]
iQyksa esa avukukl czkseysu esa gksrk
gS tks fd ,flfMVh ?kVkus esa enn
djrk gSA esFkh nkus dk ikuh Hkh
ih ,p ysoy iks"k.kh; djrk gSA
'kdjdan Hkh ,Ydykbu fjp
iQwM gS bls bl lky dk lqij
iQwM dk f[krkc feyk gSA dPph
lfCt;ka Hkh ih ,p yso dks

iks"k.kh; djrh gSa] ftldh otg
ls vkarsa LoLFk jgasxh vkSj
,flfMVh ugha cusxhA rkacs ds
yksVs esa jkr Hkj ikuh Mkydj j[ksa
mls lqcg mBdj fi, ij crZu
dks vPNs ls lkiQ dj ysaA dslj
dk ikuh ihus ls Hkh ,flfMVh
ysoy ckWMh dk de gksrk gSA 1 ls
2 dslj LVªs.Ml ikuh esa Mkydj
jkr Hkj fHkxks, vkSj lqcg mBdj
fi,A uhacw ikuh Hkh ,flfMVh
gVkus esa gsYi djrk gS og ckWMh
ds ckgj ,flfMd gksrk gS
lkfYo;k ds lkFk feydj
vYdykbu gks tkrk gSA [kkus esa
vxj vki cgqr varj j[ksaxs rks
,flfMVh c<+sxhA gekjs isV esa gj
2 ls 3 ?kaVs esa ,plh,y fjyht
gksrk gS] vxj mldks [kkuk gte
djus dks ugha feyrk rks og isV
dh ykbfuax dks [kjkc djrk gS
vkSj vYlj cu tkrk gSA 

blhfy, [kkuk le; ij
[kkuk pkfg,A lcls t:jh dke
Mkbts'ku dk gekjs eqag esa gksrk gS
[kkuk T;knk ls T;knk pckdj
[kkuk pkfg, rkfd isV NksVh
vkar vksj cM+h vkar dks de ls
de dke djuk iM+sA vxj vki
;g lc NksVs&NksVs fVIl iQkWyks
djsaxs rks vkidk vkar LoLFk
jgsxh vkSj vki ,flfMVh ls cps
jgsaxsA (32)

lsgrean jguk gS] rks gjh
lfCt;ka t:j [kk,aA ;g ckr rks
vkius ;dhuu lquh gksxh fd
lfnZ;ksa ds ekSle esa tks ,d pht
vkids fy, cgqr vPNh gS og
;g fd ;g ekSle vius lkFk
ysdj vkrk gS <+sj lkjh lsgrA gjh
lfCt;ksa dks lfnZ;ksa dh lcls
vPNh nsu dgk tkrk gSA gjh
lfCt;ka eksVkik ?kVkus] nkarksa]
dSalj] ,uhfe;k] iFkjh ds fy,
jkeck.k gSA gjh lfCt;ksa dks [kkus
ls vkidks cgqr ls iQk;ns feyrs
gSaA ;s foVkfeu] çksVhu vkSj
feujy ls Hkjiwj gksrh gSa vkSj
vkidh MkbV esa cgqr T;knk
egRo j[krh gSaA buesa Hkjiwj ek=kk
esa iks"kd rRo gksrs gSa] tks 'kjhj
dh çfrjks/h {kerk dks rks etcwr
djrs gh gSa lkFk gh Ropk esa Hkh
fu[kkj ykrs gSa] Ropk] vka[kksa vkSj
ckyksa ls tqM+h leL;kvksa dks nwj
djrh gSaA  gjh lfCt;ka [kkus ds
iQk;ns %

nkarksa ds fy, iQk;nsean % gjh
iÙksnkj lfCt;ksa esa dM+okiu gksrk
gSA buesa dSfY'k;e dkiQh ek=kk esa
ekStwn gksrk gSA nkarksa dks etcwr
cukus ds fy, ;s cgqr gh
iQk;nsean gS] rks vxj vki vius
nkarksa dks etcwr cukuk pkgrs gSa
rks gjh iÙksnkj lfCt;ksa dks dPpk
pck,aA vxj vki cFkq, dh
ifÙk;ksa dks dPpk pck ysrs gSa rks
;g dkiQh vPNk lkfcr gksxkA
;g eqag ls tqMh leL;k,a tSls
lkal dh cncw] ik;fj;k oxSjg esa
vkjke fnykrk gSA

eksVkik de djus esa
iQk;nsean  % vki fdruk gh gsoh
odZvkmV djsa] MkbV djsa] fte
esa le; fcrk,a viuk otu rd
?kVk ysa] ysfdu bruh esgur ds
ckn Hkh isV vkSj blds vkl&ikl

teh pchZ de ugha gksrhA bldh
otg gks ldrh gS vkidh MkbV
esa gjh lfCt;ksa dh dehA gjh
lfCt;ka 'kjhj esa pchZ
dks c<+us ugha
nsrha vkSj
vkidk
isV
Hkh
Hkj
nsrh

gSaA
lkFk gh ;g isV ij
teh olk dks Hkh cuZ djus dk
dke djrh gSaA 

dSalj ls gks ldrk gS cpko
%dbZ 'kks/ksa esa ;g ckr lkfcr gks

pqdh gS fd feujYl ;qDr vkgkj
ls dSalj tSlh chekjh ls Hkh cpk
tk ldrk gSA gjh lfCt;ksa esa
?kqyu'khy iQkbcj] vk;ju]
feujYl dSfY'k;e Hkjiwj gksrk
gSA

,uhfe;k nwj djus esa
iQk;nsean
% gjh

lfCt;ka blh ykSg rRo dks cukus
dk dke djrh gSaA [kkus esa
vk;ju ls Hkjiwj ikyd] ewyh ds
iÙks] lks;k] ljlksa] esFkh oxSjg

'kkfey djsaA ;s lfCt;ka ,uhfe;k
ds fy, iQk;nsean gks ldrh gSaA

Ropk vkSj ckyksa ds fy,
ykHknk;d % gjh lfCt;ksa esa
dkiQh ek=kk esa foVkfeu ds gksrk
gS] tks Ropk dks toka cuk, j[kus
esa [kwc dkjxj gksrk gSA ;g
gfM~M;ksa] ukM+h vkSj fdM+uh ds
fy, Hkh dkiQh vPNk gksrk gSA
jkst cl ,d di dPph gjh
lCth foVkfeu ds dh t:jr dks
iwjk dj ldrh gSA

iFkjh ls cpko % gjh
lfCt;ksa esa ekStwn foVkfeu lh
gfM~M;ksa vkSj Ropk ds fy, Hkh
iQk;nsean gSA xqnsZ dh iFkjh
vktdy ,d vke leL;k gks
xbZ gS] ysfdu gjh lfCt;ka
vkidks blls cpk ldrh gSaA bUgsa
[kkus ls xqnsZ dh liQkbZ gksrh jgrh
gS vkSj xqnsZ esa ,flM tek ugh
gksrkA ;g iFkjh ds [krjs dks de
djrk gSA

foVkfeu , lh dSjksfVukW;M~l ÝysoksukW;M~l
ls Hkjiwj iihrk lsgrean j[kus ds lkFk gh dSalj
tSlh chekjh dh laHkkoukvksa dks Hkh nwj djrk
gSA iihrs esa brus lkjs U;wfVª,aV~l gksrs gSa tks ikpu
ls ysdj eksVkis] bE;qfuVh c<+kus ;gka rd fd
fny dh lsgr dks Hkh cuk, j[kus esa dkjxj gksrs
gSaA lsgr ds vykok iihrs dk bLrseky vki
fLdu vkSj ckyksa ls tqM+h ijs'kkfu;ksa dks Hkh nwj
djus esa dj ldrs gSaA

vka[kksa ds fy, vPNk % iihrs esa foVkfeu
, dh ekStwnxh vka[kksa dh lsgr ds fy, ojnku
gSA foVkfeu , dkWfuZ;k dks lqjf{kr j[krk gS
ogha ,aVhvkWDlhMsaV~l jsfVuk dksA iihrs dk
lsou djus ls vka[kksa ls de fn[kkbZ nsus dh
leL;k dkiQh gn rd nwj gks tkrh gS vkSj
vxj vkids vka[kksa dh jks'kuh lgh gS rks mls

cuk, j[kus esa dkjxj gS iihrkA
ikpu laca/h fnDdr gksrh gS nwj % iihrs

esa ikuh vkSj iQkbcj dh Hkjiwj ek=kk gksrh gS
ftlls dCt dh leL;k esa vkjke feyrk gSA
blds lkFk gh blesa vkSj Hkh dbZ rjg ds
,atkbEl gksrs gSa tks ikpu laca/h fnDdrksa dks
nwj djrs gSaA [kkus ls vk/s ;k ,d ?kaVs igys
iihrk [kkuk iQk;nsean jgsxkA

c<+rh mez ds vlj dks djrk gS de %
gekjk psgjk gekjh vPNh lsgr dh igpku
gksrk gS ftls esuVsu j[kus ds fy, ge ckgjh
çksMDV~l ij T;knk Hkjkslk djrs gSa ysfdu
uspqjy Xyks dks cuk, j[kuk gS rks iihrs dks
viuh MkbV esa 'kkfey djsaA ;s foVkfeu ,] lh
vkSj bZ dk [ktkuk gksrk gS tks fjadYl dh
çkWCye nwj djus ds lkFk fLdu dks My gksus ls

Hkh cpkrs gSaA MsM lsYl dks nwj djus ds lkFk
vkidks nsrs gSa [kwclwjr vkSj csnkx RopkA

bE;qfuVh c<+krk gS % iihrs esa ekStwn
U;wfVª,aV~l bE;qfuVh ikWoj dks c<+kus dk dke
djrs gSaA blesa foVkfeu lh gksrk gS tks lhtuy
baiQsD'kUl ls ckWMh dks cpkdj mls j[krk gS
fgV ,aM fiQVA

otu de djus esa ennxkj % iihrs esa
dSyksjh dh ek=kk de vkSj iQkbcj
vPNh&[kklh ek=kk esa ekStwn gksrk gS ftls
[kkus ds ckn isV Hkjk&Hkjk lk yxrk gS rks
gj FkksM+h nsj esa yxus okyh Hkw[k dkiQh gn
rd de gks tkrh gSA uSpqjy iQkbcj dh
ekStwnxh ckWMh dks fMVkWDlhiQkbZ djus dk
dke djrh gS] rks bls [kkus ls otu daVªksy
dj fiQV jgk tk ldrk gSA

gkbZ CyM çs'kj vkSj gkbijVsa'ku ls eqfDr
ikus ds fy, t:jh ugha gS fd nokb;ksa ij gh
fuHkZj jg tk,A vki pkgsa rks dqN csgn VsLVh
iQwM~l [kkdj Hkh bl leL;k ls futkr ik
ldrs gSaA mu Lokn ls Hkjiwj iQwM~l ds ckjs esa
tks ;eh&;eh VsLV nsus ds lkFk gh vkidks gkbZ
chih ls Hkh cpkrs gSaA

vkt ds oDr esa gkbZ CyM çs'kj dh
leL;k csgn vke gks pqdh gSA igys ;g
vMYV yksxksa dh gh leL;k ekuh tkrh Fkh
ysfdu vc 30 dh mez ds vklikl ds yksx
Hkh bldh fxjÝr esa vk jgs gSaA bl ckr esa dksbZ
lansg ugha fd blds fy, gekjh cnyh gqbZ
ykbiQLVkby vkSj [kku&iku ftEesnkj gSA
ysfdu dqN ,sls VsLVh vkSj gsYnh iQwM~l Hkh gSa]
tks gkbij Vsa'ku] LVªksd] fdMuh fMtht tSlh
chekfj;ksa ls rks cpkrs gh gSa lkFk gh etsnkj
Lokn Hkh nsrs gSa---

MkdZ pkWdysV % ;g ckr dbZ LVMht esa
lkfcr gks pqdh gS fd MkdZ pkWdysV gkbZ
CyM çs'kj dks daVªksy djus esa ennxkj gSA
jsX;qyj pkWdysV dh rqyuk esa MkdZ pkWdysV
esa 60 ijlsaV rd dksdksvk LykbM~l gksrs gSaA
bldh ;gh [kwch gkbijVsa'ku vkSj
çh&gkbijVsa'ku dh leL;k ls tw> jgs yksxksa

esa CyM çs'kj daVªksy djus dk dke djrh gSA
etsnkj csjht % LVªkWcsjh] Øsucsjh]

CySdcsjh tSls ;eh izQwV~l ns[kdj fdlds eqag
esa ikuh ugha vkrk gSA ;s VsLVh csjht gekjs gkbZ
CyM çs'kj dks ukWeZy j[kus esa cgqr ennxkj
gSaA blfy, vc vki csjht dsoy VsLV ds
fy, ugha cfYd gsYFk ds fy, Hkh [kkb,A ,d
vkSj etsnkj ckr ;g gS fd csjht

,safVvkWDlhMsaV~l ls Hkjiwj gksrh gSa vkSj ;s gesa
dbZ ekSleh chekfj;ksa ls Hkh nwj j[krh gSaA

LohV&lkWÝV cukuk % gSjku gks x, uk!
vjs] cukuk rks iQqy vkWiQ 'kqxj gksrk gS
D;ksafd ;g rks ehBk gksrk gS---ysfdu fliQZ
;gh lp ugha gSA cukuk esa iksVSf'k;e cgqr

vf/d ek=kk esa gksrk gS] tks gkbijVsa'ku esa
eSust djus esa vge jksy Iys djrk gSA
iksVSf'k;e gekjs CyM esa lksfM;e dh ek=kk
dks de djds CyM oslYl esa mRiUu gq,
ruko dks de djrk gSA blls CyM çs'kj
fu;af=kr j[kus esa enn feyrh gSA

gYds esa u ysa gkbZ CyM çs'kj esa gksrs gSa ;s
cM+s uqdlku

lq[kZ yky pqdanj % gj fdlh dks ilan
ugha gksrk pqdanj dk VsLV ysfdu bldk yky
jax vkSj Hkhuh [kq'kcw gj fdlh dk th yqHkkrh
gSA vxj vkidks Hkh pqdanj [kkuk ilan ugha
gS rks bldh [kwfc;ka tkudj gh vki bls [kkus
yxsaxsA vkf[kj ilan uk ilan Hkh rHkh eSVj
djrh gS u] tc ge LoLFk jgsaA pqdanj esa
ukbfVªd vkWDlkbM gksrk gS] tks CyM oslYl
dks [kksyus esa ennxkj gksrk gS vkSj CyM Ýyks
dks esaVsu j[krk gSA blls gkbZ CyM çs'kj dk
fjLd de gksrk gSA

gjh vkSj iÙksnkj lfCt;ka % gjh iÙksnkj
lfCt;ka gekjh fdMuh dks cgqr vf/d
likWVZ djrh gSaA buesa ekStwn iksVSf'k;e ;wfju
ds jkLrs lksfM;e dks 'kjhj ls ckgj fudkyus
dk dke djrk gSA ftlls 'kjhj esa CyM çs'kj
dks fu;af=kr j[kus esa enn feyrh gSA

tc 'kjhj esa ckgjh ;k van:uh vaxksa dk
vkdkj c<+us yxs ;k mlesa iQSyko vkus yxs rks
;g lwtu dk :i gksrk gSA lwtu dks esfMdy
dh Hkk"kk esa ,fMek ds uke ls igpkuk tkrk gSA
lwtu vkerkSj ij fdlh txg ij æo ,df=kr
gksus ds ifj.kke ls gksrh gSA ;g tyu ;k nnZ ds
izfr 'kjhj dh izfrfØ;k ls Hkh gks ldrh gSA
lwtu 'kjhj ds vanj Hkh gks ldrh gS vkSj ckgj
Ropk dks Hkh izHkkfor dj ldrh gSA ,slh dbZ
fLFkfrk;a gS tks lwtu dk dkj.k cu ldrh gSA
dhV }kjk dkVuk] chekfj;k ;k pksV vkfn ls
Ropk esa lwtu vk ldrh gSA 'kjhj ds van:uh
Hkkxksa esa lwtu eq[; :i ls fdlh nokbZ ds
lkbM biQsDV ;k fdlh xaHkhj pksV ds dkj.k
vkrh gSA ;fn lwtu ds dkj.k otu c<+ jgk gS
vkSj nnZ eglwl gks jgk gS rks rqjar MkWDVj dks
fn[kkuk pkfg,A lwtu ,fMek ds izdkj %

isfjiQsfjy ,fMek %
vkerkSj ij ;g Vkaxksa] iSjksa vkSj V[kuksa

dks izHkkfor djrk gS] ysfdu ;g cktqvksa esa
Hkh gks tkrk gSA ;g lwtu dk lcls vke
izdkj gS tks lapkj iz.kkyh] xqnsZ ;k fyEiQ
uksM~l esa leL;k blds eq[; dkj.k gSaA 

ihMy ,fMek %
;g lwtu rc gksrk gS] tc Vkax ds fupys

fgLls vkSj iSj esa æo bdV~Bk gks tkrk gSA cqtqxks±
esa vkSj xHkkZoLFkk esa iSjksa esa lwtu lcls vke gSA
ihMy ,fMek ls izHkkfor fgLls dks fgykuk
dfBu gks tkrk gS D;ksafd gks ldrk gS fd
vkids iSj lqUu gks ldrs gSaA 

iyekWusjh ,fMek % tc æo iQsiQM+ksa esa
ekStwn gok dh FkSfy;ksa esa bdV~Bk gks tkrk gS
rks iyekWusjh ,fMek fodflr gks tkrk gSA ;g
lkal ysus esa dfBukbZ dj ldrk gS vkSj ysVus
ij bldh fLFkfr vkSj cn~rj gks ldrh gSA
blesa fny dh /M+du rst vkSj ?kqVu eglwl
gks ldrh gS rFkk >kxnkj Fkwd vkSj dbZ ckj
lkFk esa [kwu Hkh vk ldrk gSA 

fyiQsfMek % ckagksa vkSj iSjksa esa lwtu vDlj
vkids fyEiQ uksM~l dks {kfr igqapus ds dkj.k
gksrh gSA ;g mu mÙkdksa esa {kfr igqapus ds dkj.k
Hkh gks ldrh gSS tks thok.kq vkSj vif'k"V inkFkZ
dks fiQYVj djus esa enn djrs gSaA bldk dkj.k
cuus okyh pksV ;k {kfr vDlj dSalj ds fy,
jsfM,'ku vkSj ltZjh tSls mipkj vkfn ds
ifj.kke ls gksrh gSA

eSD;wyj ,fMek %
eSD;wyj jsVuk ds chp esa fLFkr ,d izdkj

laosnu'khy mÙkd gksrk gSA eSD;wyj ,fMek rc
gksrk gS tc jsfVuk esa fLFkr {kfrxzLr
jDrokfgdkvksa esa æO; bdV~Bk gksus ds dkj.k
ckn fjlus yx tkrk gSA 

efLr"d laca/h ,fMek %
;g cgqr xEHkhj fLFkfr gSA ftlesa efLr"d

esa æO; fodflr gksus yx tkrk gSA  blds
fodflr gksus ds eq[; dkj.kksa esa fnekx ds
vanj dh jDr okfgdk,a iQV tkuk ;k CykWd gks
tkuk] czsu V~;wej gksuk] fdlh izdkj dk
,yftZd fj,D'ku gksuk] flj ij xEHkhj pksV
yxuk vkfn 'kkfey gSA 

mipkj ds fy, dkSu ik=k ugha gS\
lwtu ds xaHkhj y{k.k okys fdlh Hkh

O;fDr dks MkWDVj ls ijke'kZ djus dh
vko';drk ugha gSA mnkgj.k ds fy,] phaVh
dkVus ls gksus okyh lwtu vkSj ykyh dqN le;
ckn pyh tk,xhA blds fy, fo'ks"k fpfdRlk
ns[kHkky dh vko';drk ugha gSA lkFk gh] yksx
dHkh&dHkh yacs le; rd cSBs jgrs gSa ] ftlls
muds iSjksa esa lwtu gks tkrh gSaA vxj ;g dqN
le; ckn pyk tkrk gS] rks MkWDVj ls feyus
dh dksbZ t:jr ugha gSA ,sls ekeyksa esa] yksxksa
dks fdlh Hkh fpfdRlk mipkj ;k ns[kHkky dh
vko';drk ugha gSA

D;k dksbZ Hkh nq"çHkko gSa\
lwtu ;k ,Mhek ds mipkj ds dqN

nq"çHkko gSaA tc fofdj.k fpfdRlk ;k
dheksFksjsih dk mi;ksx fd;k tkrk gS] rks jksfx;ksa
dks lwtu ds dkj.k dks gVkus ds vykok
dkmaVj çHkko fodflr gksrs gSaA dheksFksjsih
ckyksa ds >M+us] mYVh vkfn dk dkj.k cu
ldrh gSA fofdj.k fpfdRlk Ropk dh tyu]
Fkdku] eryh vkSj mYVh vka=k vlarqyu vkSj
vka=k vkanksyuksa dks fu;af=kr djus esa vleFkZrk
dk dkj.k cu ldrh gSA lftZdy vkWijs'kal]
vxj lko/kuh ls ugha fd;k tkrk gS] rks V~;wej
ds fgLls ds ihNs NksM+ ldrs gSaA ;g ckn esa
ekè;fed dSalj lfgr vf/d tfVyrkvksa ds
dkj.k gks ldrk gSA ,aVhfgLVkekbu dk mi;ksx
yksxksa esa dqN nq"çHkkoksa ds fy, Hkh tkuk tkrk
gSA

mipkj ds ckn fn'kkfunsZ'k D;k gSa\
mipkj ds ckn] MkWDVj dh lykg dk

lko/kuh ls ikyu djuk egRoiw.kZ gSA fu;fer
O;k;ke rsth ls lwtu dks de djus esa enn
djsaxsA blds vykok] BaM ls ihM+u vkSj ekfy'k

;k 'kkjhfjd fpfdRlk dk mi;ksx lgk;d gks
ldrk gSA ejhtksa dks è;ku j[kuk pkfg, vkSj
lko/ku jguk pkfg,A vxj lwtu dh dksbZ
ladsr ;k y{k.k nksckjk 'kq# gksrk gS] rks mUgsa
rqjar MkWDVj ls ijke'kZ ysuk pkfg,A

Bhd gksus esa fdruk le; yxrk gS\
fdlh Hkh ekewyh lwtu tSls fd phaVh

dkVus ls gksus okys] dqN ?kaVksa ;k ,d ;k nks
fnuksa esa nwj gks tkrs gSaA NksVs vU; lwtu Bhd
djus ds fy, ,d lIrkg dh vof/ yxrh gSaA
mipkj ds ckn lftZdy vkWijs'kal }kjk bykt
dh tkus okyh lwtu Bhd gks tkrh gSA vU;Fkk]
lwtu dks de djus ds fy, BaMs nq%[k vkSj vU;
fof/;ksa ds vkosnu dks iwjh rjg ls nwj tkus ds
fy, yxHkx ,d lIrkg dk le; yxrk gSA xqnsZ
dh leL;k,a ;k lkal ysus ds eqíksa  tSls çeq[k
dkj.kksa ls ?kkoksa dk dkj.k curk gS] bykt ds
fy, yxHkx eghuksa] FkksM+k vf/d le; yxrk
gSA
Hkkjr esa bykt dh dher D;k gS\

lwtu dh mipkj ykxr dkiQh fHkUu gksrh
gSA ekewyh tks fliQZ nokvksa vkSj lkef;d eye
ds lkFk Bhd gks ldrk gS lLrh gSa] tcfd
ltZjh 'kkfey gSa vf/d egaxk gSA lkekU;
ijke'kZ 'kqYd LFkku ls LFkku vkSj O;fDr;ksa esa
fHkUu gksrs gSa] vuqekfur :i ls dheksFksjsih vkSj
fofdj.k fpfdRlk tSlh ltZjh ds fy, ykxr
500 #i;s ls yxHkx 5]00]000 #i;s ;k blls
Hkh vfèkd gks ldrh gSA

mipkj ds ifj.kke LFkk;h gSa\
lwtu ;k ,fMek ds fy, mipkj T;knkrj

LFkk;h gSA lwtu dk bykt djus ds fy, ltZjh
vkSj xSj 'kY; fpfdRlk i¼fr eq[; dkj.k gS
vkSj T;knkrj ekeyksa esa] ;s iqujkòfÙk ugha djrs
gSaA gkykafd] dHkh&dHkh] ;fn 'kY; fpfdRlk
ds ckn Hkh V~îwej dk fgLlk 'kjhj esa jgrk gS]
rks ;g fiQj ls vf/d tfVyrkvksa ds lkFk fiQj
ls lwtu gks ldrk gSA ;fn iqujkorhZ ik;k tkrk
gS rks MkWDVj ls feyuk pkfg,A

mipkj ds fodYi D;k gSa\
xqnsZ ds eqíksa ;k dkfMZ;d eqíksa tSls çeq[k eqíksa

ds dkj.k lwtu dh otg ls fu;fer fpfdRlk
mipkj ds vykok dksbZ oSdfYid mik; ugha
gSA ysfdu] ekewyh lwtu] efLr"d ds dkj.k
gksus okys jksxksa dh rjg] ?kjsyw mipkj ls Bhd
gks ldrh gSA ?kk;y vkSj lwtu okys fgLls dks
vkjke ls j[kk tkuk pkfg,] vkSj vkxs dh
iQqiaQql ls cpus ds fy, Åapk gksuk pkfg,A bls
BaMk ;k ciQZ laihM+u fn;k tkuk pkfg,A
eSXuhf'k;e dh [kqjkd dk lsou vkSj lksfM;e
lkexzh dks de djus ls rsth ls lwtu Bhd gks
tk,xhA ,d VkWfud ckFk esa ?kk;y lwtu okys
{ks=k dks ,Likse ued Luku bath- djuk ;k
fHkxksuk vkSj lwtu dks jksd nsxkA

ikuh lsgr ds fy, t:jh gSA
exj t:jr ls T;knk ikuh
eksVkik Hkh ns ldrk gSA vkerkSj
ij yksx ;g ekurs gSa fd ikuh ihus
ls otu ?kVrk gS vkSj iQSV cuZ
gksrk gSA 

;s ckrsa lgh Hkh gSaA vkerkSj
ij MkWDVj ekurs gSa fd ,d LoLFk
O;fDr dks ,d fnu esa 2&4 yhVj
ikuh ihuk pkfg,A fo'ks"k
fLFkfr;ksa tSls&fte] ,Dljlkbt]
Hkkjh esgur ;k xehZ ds dkj.k
bldh ek=kk c<+k ldrs gSaA exj
vki lkekU; rkSj ij jkstkuk 5&6
yhVj ls T;knk ikuh ihrs gSa] rks
;g vkids LokLF; ij foijhr
vlj Hkh Mky ldrk gSA

ikuh ihus ls ,sls c<+rk gS
otu % gekjk otu rc c<+rk gS]
tc 'kjhj esa iQSV tek gksrk gSA
tes gq, iQSV lsYl esa ikuh dh
ek=kk Hkh gksrh gSA ,sls esa vxj vki
t:jr ls T;knk ikuh ihrs gSa] rks
fdMuh iwjs ikuh dks 'kjhj ls ckgj
fudkyus esa l{ke ugha gksrh gSA
cpk gqvk ikuh 'kjhj esa
bysDVªksykbV dk cSysal fcxkM+rk
gSA blls ikuh 'kjhj esa tek gks
tkrk gS vkSj vkidk otu c<+
tkrk gSA 24 ?kaVs esa gh ;g tek
gqvk ikuh 'kjhj ls fudy tkrk
gSA gkykafd vxj vkidks jkst

T;knk ikuh ihus dh vknr gS] rks
eksVkis dh leL;k gks ldrh gSA

blfy, yxrh gS T;knk I;kl
%vkerkSj ij T;knk lksfM;e vkSj
de iksVSf'k;e ds lsou ls cgqr
T;knk I;kl yxrh gSA ued
lksfM;e ls cuk gksrk gS blfy,
T;knk ued [kkus okyksa dks T;knk
I;kl yxrh gSA ued dksf'kdkvksa
(lsYl) ls ikuh dks ckgj
fudkyrk gSA ,sls esa vxj vki
T;knk ued [kkrs gSa] rks vkidh
dksf'kdk,a efLr"d dks
tYnh&tYnh I;kl yxus dk
ladsr Hkstus yxrh gSaA

Nwrs Hkh ugha ij ;wa (cckZn)
dj jgs ge vjcksa yhVj ikuh %
oSls rks dbZ fodflr ns'kksa dh
rqyuk esa Hkkjr esa çfr O;fDr ikuh
dk bLrseky cgqr de gSA ysfdu
cM+h vkcknh okys mu ns'kksa dh

rqyuk esa Hkkjr esa çfr O;fDr
jkstkuk ikuh dk bLrseky dkiQh
gS tgka cM+h vkcknh ty ladV
dk lkeuk djrh gSaA Hkkjr esa ,d
O;fDr vkSlr :i ls 3000 yhVj
ikuh dk bLrseky djrk gSA bl
3]000 yhVj esa vkHkklh ty dh
cM+h ek=kk 'kkfey gSA Hkkjr esa
'kgjksa vkSj xkao esa jgus okys yksxksa
ds fy, jkstkuk bLrseky gksus okys
ikuh dh ek=kk fu/kZfjr dh xbZ gSA
'kgjksa ds fy, 150 yhVj vkSj
xkaoksa ds fy, 55 yhVj jkstkukA
bl rjg ge ns[ksa rks Hkkjr dk gj
O;fDr 'kgj ds fy, fu/kZfjr
çfr O;fDr jkstkuk ty bLrseky
ds eqdkcys esa 20 xquk T;knk vkSj
xkaoksa ds fy, fu/kZfjr ek=kk ds
eqdkcys djhc 50 xquk T;knk
ikuh bLrseky djrk gSA

T;knk ikuh ls fnekx esa lwtu

% ,d 'kks/ esa ik;k x;k gS fd
'kjhj esa T;knk ek=kk esa ikuh gks
tkus ij lksfM;e dk ysoy rsth
ls de gksus yxrk gSA lksfM;e dk
Lrj ?kVus ls efLr"d esa lwtu vk
ldrh gS] tks fd ,d [krjukd
LVst gSA 'kks/ esa ik;k x;k gS fd
T;knk ikuh ihus ds dkj.k 'kjhj esa
vlkekU; :i ls lksfM;e de
gksus yxrk gS blfy, gkbiksfVªfe;k
dk [krjk c<+ tkrk gSA lksfM;e
,d rjg dk bysDVªksykbV gS] tks
gekjs 'kjhj esa ikuh dh ek=kk dks
fu;af=kr djrk gSA

fdMuh ij Hkh cqjk çHkko %
t:jr ls T;knk ikuh ihus ls
vksojgkbMªs'ku dh leL;k gks
ldrh gSA vksojgkbMªs'ku dk
vlj lh/k fdMuh ij iM+rk gSA
njvly fdMfu;ka gh gekjs 'kjhj
esa ikuh dks fiQYVj djus dk dke
djrh gSaA vxj vki jkstkuk T;knk
ek=kk esa ikuh ihrs gSa] rks fdMfu;ksa
ij dke dk cks> T;knk iM+rk gS]
ftlls yacs le; esa fdMuh iQsy
gksus dk Hkh [krjk gks ldrk gSA
MkW- ukjk;.k çlkn] ihthvkbZ]
usÝFksykWftLV ds eqrkfcd ̂ ikuh
ihuk iQk;nsean gS ij t:jr ls
T;knk dksbZ Hkh pht
uqdlkunk;d gksrh gSA fnu esa 2
ls 4 yhVj ikuh ihuk i;kZIr gSA*
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csj pkgsa NksVk gks ;k cM+k nksuks gh gekjs 'kjhj
ds fy, iQk;nsean gksrs gSA csj esa eSXuhf'k;e]
iksVSf'k;e] iQkWLiQksjl] dkWij] dSfY'k;e vkSj
vk;ju vkSj foVkfeu&lh vksj ,sls ,aVhvkWDlhMsaV
ik, tkrs gS tks u fliQZ gekjs 'kjhj Cyfd gekjh
Ropk ds fy, ykHknk;d lkfcr gksrs gSA csj [kkus
ls isV lacaf/r lHkh jksxksa ls futkr feyrh gS tSls
isV nnZ gksus ij] mYVh gksus ij csj dk lsou djuk
iQk;nsean gksrk gSA csj dk lsou djus ls Ropk
ges'kk toka cuh jgrh gSA Ropk dh >qfjZ;ksa ls jkgr
feyrh gSA csj dk lsou djus ls vfuæk tSls jksx
ls Hkh NqVdkjk ik;k tk ldrk gSA csj [kkus ls ;k
csj dk jl fudkydj ihus ls [kkalh vkSj cq[kkj ls
jkgr ikbZ tk ldrh gSA 
csj ds iÙkksa dks ihldj ckyksa ij yxkus ls ckyksa

dk >M+uk de gks tkrk gSA blds iÙkksa dks ihldj

mlesa rsy feykdj fdlh Hkh pksV ij yxkus ls
pksV tYnh Bhd gks tkrh gSA csj dk lsou djuk
vLFkek jksfx;ksa ds fy, Hkh iQk;nsean gksrk gSA csj
[kkus ls dbZ leL;kvksa ls jkgr feyrh gS tSls
vfuæk] yks&CyM çs'kj] ,uhfe;k lHkh leL;k,a
nwj gksrh gSaA

ÚUô»ô´ âð ÀéÅU·¤æÚUæ çÎÜßæÌð´ ãñ ÕðÚU
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lR;saæ
tSu 'kdwj

cLrh fo/kulHkk {ks=k ls fo/k;d
gSaA bUgks aus 2015 esa vke vkneh
ikVhZ dh fVdV ij pquko yM+k
vkSj vius fudVre çfr}a}h dM+s
eqdkcys esa Hkktik ds ,llh oRl
dks djhc 3000 oksV ds varj ls
gjk;k FkkA ;s oÙkZeku esa fnYyh
ljdkj esa LokLF; ea=kh gSaA buds
ftEesa LokLF;] baMLVªht] x`g]
ifCyd odZ fMikVZes aV] ikoj]
'kgjh fodkl vkSj VªkaliksVZ gSA
lR;saæ tSu dk tUe 3 vDVwcj
1964 dks gqvkA ;s vUuk vkanksyu ds le; ls vjfoan dstjhoky
ds lkFk gSaA

'kdwjcLrh ls vki çR;k'kh vkSj LokLF; ea=kh lrsUæ tSu
dks 'kdwjcLrh fo/kulHkk esa Hkktik o dkaxzsl çR;kf'k;ksa ds
eqdkcys yksxksa dk cM+k leFkZu feyrk fn• jgk gSA çpkj ds
nkSjku muds dkeksa dks ifjokj o vki dk;kZdrkZ ?kj&?kj rd
igqapk jgs gSa] ftldk lh/k iQk;nk mUgsa jSyh vkSj tulHkk esa
ns•us dks fey jgk gSA lrsUæ tSu dh jSfy;ksa vkSj tulHkk
esa yksxksa dh Hkkjh HkhM+ meM+ jgh gSA ehjkckx esa vk;ksftr
,d tulHkk esa ea=kh th dks lquus ds fy, turk dk gqtwe

meM+k Fkk] tgka LokLF; ea=kh lrsUæ tSu us dgk fd ;gka ij
cgqr lkjs chtsih vkSj dkaxzsl okys Hkh gksaxsA eSa vki lHkh ls
gkFk tksM+ dj vihy dj jgk gwaA ikap lky igys tc pquko
gq, rks dqN yksxksa us gesa oksV fn;kA dqN yksxksa us chtsih vkSj
dkaxzsl dks oksV fn;kA tc gekjh ljdkj us fnYyh ds fodkl
ds fy, dke djuk 'kq: fd;k rks geus ;g ugha ns•k fd
dke dk iQk;nk Hkktik o dkaxzsl okyksa dks ugha feysA gekjs

fodkl dk;Z lcls ds fy, FksA D;ksafd gekjh ljdkj
turk dh ljdkj gSA tks fdlh ds lkFk HksnHkko
ugha djrhA ikap lky ljdkj us fdlh ds lkFk

HksnHkko ugha fd;kA lrsUæ tSu us dgk fd
ljdkj us Ldwy cuok,] mlesa chtsih]
dkaxz sl vkSj vke vkneh ikVhZ ds Hkh
cPps i<+rs gS aA ljdkj us lcds
cPpks a dk Hkfo"; mTtoy gks
blds fy, dke fd;k gSA geus
vLirky cuok,] mlesa chtsih]
dkaxzsl vkSj vki okyksa lHkh dk

bykt Úh gksrk gSA lM+dsa
lcds fy, cuokbZA
lhlhVhoh dSejs lcds
fy, cuok;kA lrsUæ

tSu us dgk fd tks yksx Hkh chtsih ;k
dkaxzsl esa gSa ge ;g ugha dg jgs fd vki
viuh ikVhZ dks NksM+ dj vkvksA vki
viuh ikVhZ es a gh jgksA ysfdu bl ckj
lHkh yksx viuk oksV >kM+w ij ns nsukA
vki iwNksxs fd D;ks a\ og blfy, fd
cgqr esgur djds Ldwy o vLirky
vPNk fd, gSaA cgqr esgur yxh gSA vc
vxj vki oksV mUgs a ns ns axs] rks fiQj ;g
•jkc gks tk,axsA ;g er dj nsukA vHkh
rd xkM+h esa tad yxh FkhA rsy Mky dj
bl xkM+h dks pyk;k gSA bls pyus nsukA
vki pkgs ftl Hkh ikVhZ ds gks aA bl ckj
viuh ikVhZ dks Hkwy tkukA viuh ikVhZ dk
vxyh ckj lksp ysukA bl ckj vius
Ldwy] vLirkyks a] fnYyh] ifjokj vkSj
cPpksa ds Hkfo"; ds •kfrj lc yksx fey
dj >kM+w dks oksV ns nsukA

ÁÕ Ì·¤ ·Ô¤ÁÚUèßæÜ ãñ ç·¤âè ×ð´ Î× Ùãè´ Áô
Ûæéç‚»Øæ´ ÌôÇ¸ â·Ô¤

LokLF; ea=kh lrsUæ tSu us ehjk ckx esa
yksxks a dks lEcksf/r djrs gq, dgk fd
tc rd vjfoan dstjhoky gS rc rd
fdlh es a ne ugha fd og >qfXx;ka rksM+
ldsA ge gj >qXxh okys dks mudh >qXxh
dh txg ?kj nsaxsA ;g lh,e dk ,syku gS
vkSj tks vjfoUn dstjhoky cksyrs gS a]
mls iwjk djrs gSaA fnYyh dh turk us ;g
ns• fy;k gSA 

ã×æÚUè âÚU·¤æÚU Ùð ·¤æ× ç·¤Øæ ãñ ÖðÎÖæß Ùãè´Ñ âÌð‹Îý ÁñÙ

Ù§ü çÎ„è ·Ô¤ ÕæÎ àæ·¤êÚUÕSÌè ãñ âÕâð ãæ§üÂýôÈ æ§Ü âèÅU 
pkanuh pkSd lalnh; {ks=k ds rgr vkus okyh 'kdwjcLrh fo/kulHkk lhV ds ernkrkvksa dk

O;ogkj cnyrk jgk gSA ,slk ekuk tkrk gS fd ;gka ds ernkrk jktuhfrd nyksa dh txg çR;kf'k;ksa
dks T;knk rjthg nsrs gSaA eSnku esa ekStwn çR;kf'k;ks a es a tks T;knk csgrj gksrk gS] ernkrk mls gh
pqudj fo/kulHkk Hkstrs gSaA ;gh otg gS fd 2013 ls igys gq, pkj pqukoksa esa ;gka ds ernkrkvksa
us tgka Hkktik vkSj dkaxzsl dks nks&nks ckj ekSdk fn;kA ogha 2013 esa ubZ cuh ikVhZ vki ij Hkjkslk
trk;kA ,sls esa bl ckj ernkrkvksa dh uCt dks dkSu csgrj rjhds ls idM+rk gS ;g rks 11 iQjojh
dks gh irk pysxk] ysfdu bruk r; gS fd eqdkcyk fiQj fnypLi ns•us dks fey ldrk gSA

o"kZ 1993 esa vfLrRo esa vk, 'kdwj cLrh fo/kulHkk lhV ij ekStwnk le; esa fnYyh ds LokLF;
o yksd fuekZ.k ea=kh lR;saæ tSu dk dCtk gSA og xr nks fo/kulHkk pqukoks a ls yxkrkj thr ntZ
dj jgs gSaA ,sls esa ;g lhV fo/kulHkk pquko ds fygkt ls fnYyh dh gkbZçksiQkby lhV ekuh tk
jgh gSA 1993 ds igys pquko esa 'kdwjcLrh lhV ls Hkktik ds xkSjh 'kadj Hkkj}kt fo/k;d cus
FksA mUgksaus dkaxzsl ds deydkar 'kekZ dks lkr gtkj ls vf/d erksa ls ijkftr fd;k FkkA ysfdu]
ikap lkyks a ds ckn o"kZ 1998 esa gq, pquko esa ;gka dh turk us dey ds iQwy ds cnys iats dk
nkeu Fkke fy;kA 
v Ü»æÌæÚU w ÕæÚU ÁèÌ ãæçâÜ ·¤ÚU ¿é·¤è ãñ 

2008 ds fo/kulHkk pquko esa Hkktik ds ';ke yky xxZ us viuh gkj dk cnyk ys fy;k vkSj
mUgksaus rc ds ekStwnk fo/k;d MkW- oRl dks pkj gtkj erksa ls ijkftr dj fn;kA o"kZ 1993 ls o"kZ
2008 ds fo/kulHkk pquko ifj.kkeks a ds fygkt ls ns•sa rks bl lhV ij dkaxz sl o Hkktik ds nks
ckj fo/k;d pqus x,A o"kZ 2013 ds fo/kulHkk pquko es a vUuk vkanksyu dh dks• ls fudyh
AAP us igyh ckj nLrd nh rks 'kdwjcLrh ds ernkrkvksa us ekStwnk ea=kh lR;saæ tSu dks ftrkdj
fo/kulHkk Hkst fn;kA lR;saæ tSu us rc Hkktik ds rRdkyhu fo/k;d ';ke yky xxZ dks lkr
gtkj ls vf/d erksa ls gjk;k FkkA mudh thr dk ;g tyok o"kZ 2015 ds pquko esa Hkh dk;e jgk
vkSj og nksckjk fo/k;d cuus es a dke;kc jgsA vius {ks=k ds lkFk gh fo/kulHkk es a Hkh mudk
tyok dk;e jgk gS vkSj og eq[;ea=kh vjfoUn dstjhoky ds lcls djhch ekus tkrs gSA

ÂýôÈ æ§üÜ

ubZ fnYyh ds ckn nwljh lcls gkWV ekuh tk jgh 'kdwj cLrh fo/kulHkk lhV
fnXxtksa ds chp fl;klh tax esa iQalh gSA gSfVªd yxkus dh dksf'k'k esa eSnku esa mrjs
fnYyh ljdkj ds ea=kh lR;saæ tSu dk eqdkcyk Hkktik ls nks ckj fo/k;d MkW- ,l-lh-
oRl ls gS] tcfd dkaxzsl us iwoZ fuxe ik"kZn o bykds es fl;klh idM+ j•us okys
nsojkt vjksM+k dks mrkjk gSA ekuk tk jgk gS fd bl ckj eqdkcyk dkaVs dk gksxkA ;g

blfy, Hkh fd 2015 ds fo/kulHkk pquko esa vki dh ygj gksus dk iQk;nk orZeku
fo/k;d lrsUæ tSu dks feyk FkkA mUgksaus Hkktik çR;k'kh MkW- oRl ls rhu gtkj oksVksa
ls thr ntZ dh FkhA ysfdu yksdlHkk pquko esa bl fo/kulHkk lhV ij gkj&thr dk
iQklyk yack jgk vkSj ;gka Hkktik us 62-9 iQhlnh oksV çkIr fd,A tcfd vki vkSj
dkaxzsl ds •krs esa fliQZ 17-7 o 17-1 iQhlnh oksV tk lds FksA

àæ·¤êÚU ÕSÌè çßÏæÙâÖæ ×ð´ ÚUãð»è ·¤æ´ÅUð ·¤è ÅUP¤ÚU

çÕÁÜè-ÂæÙè ·Ô¤ ×égð ÂÚU ÖæÁÂæ ÕæÌ Ùãè´ ·¤ÚUÌèÑ âÌð‹Îý ÁñÙ
'kdwj cLrh fo/kulHkk ls vki çR;k'kh

lrsUæ tSu us vius Mksj Vw Mksj dSaisu ds nkSjku
Hkktik ij fu'kkuk lk/k gSA mUgksaus Hkktik
usrkvksa dks vkM+s gkFkksa ysrs gq, dgk fd
Hkktik okys fctyh&ikuh] f'k{kk vkSj
LokLF; ij ckr ugha djrsA fodkl dh ckr
ugha djrs] mUgsa ugha irk dh vxj oks thr
dj vkrs gSa rks mUgsa djuk D;k gSA tcfd
dstjhoky fliQZ vkSj fliQZ fodkl dh ckr
djrs gSaA lrsUæ tSu us dgk fd vki ljdkj
us dstjhoky  ds usr`Ro esa fnYyh esa fodkl
ds u, vk;ke jps gSA vki ljdkj ds yksd
fuekZ.k foHkkx us ikap lkyksa esa cuk, x, gj

ÝykbZvksoj ij yk•ksa djksM+ks #i, cpk, gSaA
bUgh cpk, x, iSlksa ls fnYyh esa efgyk
lqj{kk ij dke fd;k x;kA  

SÅUæÚU ·ñ¤�ÂðÙÚU ãñ âÌð‹Îý ÁñÙ
vke vkneh ikVhZ us vius çpkj vfHk;ku

esa LokLF; ea=kh lrsUæ tSu dks LVkj dSEisuj
cuk;k gSA ikVhZ ds cM+s usrkvksa dk dguk gS fd
lrsUæ tSu ds LokLF; foHkkx us fnYyh esa
eksgYyk Dyhfud cukdj yksxksa dks cM+h jkgr
nh gSA dstjhoky ds usr`Ro esa mudh bl
ifj;kstuk ds pyrs vki ljdkj dk uke ns'k
esa gh ugha fons'kksa esa Hkh gqvk gSA ;gha otg gS fd

vki ljdkj mUgsa vius LVkj dSEisuj ds :i esa
fnYyh dh ckfd lhVksa ij Hkh tulHkk vkSj
jSyh;ka djokuk pkgrh gSA  

|® âèÅUô´ ÂÚU ÁèÌ ÎÁü ·¤ÚUð»è ¥æÂ
lrsUæ tSu us dgk fd fnYyh esa vke

vkneh ikVhZ dh ygj gSA fiNys pqukoksa esa
Hkktik dks rhu lhVsa feyh FkhA bl ckj
Hkktik vkSj dkaxzsl thjksa ij lheV tk,axs
vkSj vke vkneh ikVhZ 70 lhVksa esa thr ntZ
djsxhA fnYyh dh turk esa dstjhoky ds
fy, Øst gS D;ksafd og usrk ugha csVk cudj
mudh lsok dj jgs gSaA
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tudiqjhA fo|kfFkZ;ksa ds lok±xh.k
fodkl o ewY;ijd f'k{kk ds mRFkku gsrq
vuojr iz;kljr jsucks bafXy'k lh- lS- Ldwy
lh&3 tudiqjh ds LdkÅV~l o xkbM~l us
fnYyh Hkkjr LdkÅV~l o xkbM~l fMfLVªDV
osLV ch }kjk ch-vkj- baVjus'kuy Ldwy
fugky fogkj esa vk;skftr jkT; iqjLdkj ds
ukekadu ds fy, ̂ r̀rh; lksiku* rhu fnolh;
izf'k{k.k dSEi esa mRlkgiwoZd Hkkx fy;kA bl
dSEi esa eq[; vfrfFk phiQ fMfLVªDV
dfe'uj fel vydk lgjkor (Mh-Mh-bZ-
tksu&17) lfgr LVsV lsØsVjh fe- ,p-ih-
,l- c['kh] okbZl izsthMsaV fnYyh LVsV Hkkjr
LdkÅV~l ,aM xkbM~l MkW- ts-vkj- d';i
(ps;jeSu] jsucks xzqi vkWiQ LdwYl] fnYyh]
fgekpy o gfj;k.kk)] mi iz/kukpk;ZZ fel
chuk c['kh (ch-vkj- baVjus'kuy Ldwy)]
mi iz/kupk;kZ fe- vthr dVkfj;k (loksZn;
cky fo|ky;] fugky fogkj)] LdkÅV~l
izf'k{kd fe- euhjke o xkbM~l izf'k{kd fel
eatqyk Hkh mifLFkr FkhA

bl dSEi esa LdkÅV~l o xkbM~l dks
gkbfdax ds ekè;e ls dfBu ifjfLFkfr esa
thou fuoZgu djus dh dyk VSaV yxkuk]
fn'kk Kkr djuk o iQLVZ ,M dk izf'k{k.k
fn;k x;k rFkk iSny ;k=kk ds nkSjku LoPNrk]

csVh cpkvks] csVh i<+kvks vkSj Say No to
plastic  vkfn ds izfr yksxksa dks tkx:d
fd;kA bl dSEi esa yxHkx 35 ljdkjh o xSj
ljdkjh fo|ky;ksa ds LdkÅV~l o xkbM~l us
Hkkx fy;k ftlesa jsucks LdkÅV~l o xkbM~l
dk dk;Z o iz;kl vR;Ur ljkguh; jgkA bu
xfrfof/;ksa dk eq[; mís'; LdkÅV~l o
xkbM~l dks muds dÙkZO;ksa o fu;eksa ls
voxr djkus ds lkFk&lkFk lkglh]
oiQknkj] fouez] ferO;;h] vuq'kklu'khy]
opu o deZ ls 'kq¼ cukuk Fkk rkfd thou

dh foijhr ifjfLFkfr;ksa esa Hkh vius dÙkZO;
ikyu ds fy, vVy o vfMx jgdj lekt
o ns'k ds vuq:i dk;Z djus esa l{ke rFkk
leFkZ jgsA mifLFkr mPp inkf/dkfj;ksa us
LdkÅV~l o xkbM~l dks izek.k i=k ls
iqjLd`r fd;k o mn~cks/u }kjk jk"Vª leiZ.k
dh Hkkouk gsrq deZ o ladYi ds izfr n`<+
jgus rFkk ekuoh; ewY;ksa o xq.kks a dk
dÙkZO;fu"Bk ls ikyu djus ds fy,
izksRlkfgr fd;kA ;g dSEi lHkh ds fy,
iQynk;h o liQyrkiwoZd laiUu gqvkA (28)
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eqEcbZA vxzca/q lsok lfefr
eqEcbZ }kjk laLFkkvksa&ifjokjksa dk
egklEesyu fu/hou xzkmaM] eykM+
(osLV)] eqEcbZ esa lEiUu gqvkA
laLFkkè;{k y{ehukjk;.k vxzoky]
ea=kh mns'k vxzoky] dks"kkè;{k
xksikynkl xks;y] VªLVh o
egksRlo la;kstd vejh'kpan
vxzoky ,oa  eueksgu xqIrk]
Lokxrk/;{k o VªLVh Jh
fd'kupan xqIrk] efgyk vè;{kk
Jherh 'kksHkk c̀teksgu vxzoky ds
lkfUuè; esa vxzoky laLFkkvksa ds
inkf/dkjh ,oa lnL; ifjokjksa ds
gtkjkas yksx ftles ppZxsV ls
uolkjh] oh- Vh- ls vEcjukFk rFkk
gkcZj ykbu ls uoh eqacbZ rd ds
vxzoky lekt&ifjokjkas dh
mifLFkfr esa egklEesyu dk
'kqHkkjaHk gqvkA VªLVh dkufcgkjh
vxzoky ds lapkyu esa lekt esa
O;kIr leL;kvksa ij xgu ppkZ gqbZA
lHkh us loZlEefr ls fu.kZ; fy;k
fd vc lHkh laLFkkvksa dks ,dtqV
gksuk vko';d gS] ftlls gj
çdkj dh leL;k dk gy
fudysxkA dkufcgkjh vxzoky us
dgk fd eqEcbZ esa dk;Zjr vxzoky
laLFkkvksa dh ,drk ls çkarh; ,oa
jk"Vªh; ,drk laHko gksxhA lHkh us
lgerh ls bldk leFkZu fd;kA
dk;ZØe esa eka Hkxorh dh vlhe
d#.kk Lo:i 12osa okf"kZd
egksRlo ds :i esa eka Hkxorh dh
HkO; pkSdh ,oa NIiu Hkksx
egksRlo dk HkO; vk;kstu dk
'kqHkkjaHk lqçfl¼ lektlsoh o
m|ksxifr Jh/j xqIrk us viuh
/eZiRuh ds lkFk T;ksr çTtoyu
dj fd;kA egksRlo ds fo'ks"k
lg;ksxh fd'kksj ços'k dqekj
vxzoky (ps;jeSu] lgdkj
Xykscy fy-)] egs'k oa'kh/j
vxzoky (ps;jeSu] th- Vh-oh-

baizQkLVªDpj fy-)] vuqi ch-
vxzoky] fnus'k ch- vxzoky
(lektlsoh&m|ksxifr] flYdh)]
MkW- vkyksd vxzoky] lq/hj
vxzoky ,oa t;iqj ls  i/kjs
lrh'k xqIrk (pkVsZM  vdkWmaVsaV)
Hkkjrh;  lh - ,- laLFkku ds lsaVªy
dkSafly esEcj) vkfn us mifLFkr
gksdj dk;ZØe dks xfjeke;
cuk;kA ;g tkudkjh çpkj
ehfM;k çHkkjh vfuy vkj-
vxzoky (la;qDr ea=kh) us nhA

bl volj ij eka dk iQwyksa
}kjk vykSfdd J`axkj] fofHkUu
>kafd;k¡] v[kaM T;ksfr o fo'kky
NIiuHkksx ds n'kZuksa dk ykHk gtkjksa
eka HkDrksa dks çkIr gqvkA Hkxorh
ekrk ds vère; Hktuksa & HksaVksa dh
euksgjh çLrqfr&ç[;kr Hktu
xk;d Jh fodkl nqvk] vatyh
nqvk ,oa mudh Vhe }kjk dh xbZA
eap dh lHkh O;oLFkk VªLVh
Hkxorh vkj- vxzoky }kjk djkbZ
x;hA HkO; vkjrh dh O;oLFkk
fnus'k vxzoky (xksjsxkao) o
Jherh çseyrk fnus'k vxzoky
}kjk dh xbZA

mDr volj ij crkSj
lEekuuh; vrqy Hkkr[kydj
(fo/k;d o egklfpo Hkktik
egkjk"Vª)] fouksn 'ksykj
(ftykè;{k] Hkktik&mÙkj eqEcbZ)]
us=k fo'ks"kK MkW- ';ke vxzoky]
'kadj dstjhoky (vè;{k]
ijksidkj)] vkseçdk'k ch-
vxzoky (uxjdksV)]  gjhvkse
xkSjh'kadj vxzoky] fnus'k
';keynkl vxzoky]  Jo.k
tktksfn;k]  lqfuy tSu (,e-Mh-]
lqfuy xSl dEiuh)] xksiky çlkn
ftany] ,MoksdsV v'kksd
lkjkoxh] fou; xksihukFk feJk]
MkW- jktsUæ vxzoky (jk"Vªh;
miegkea=kh] v-Hkk-v- l-)]

f'kodkar [ksrku (vè;{k] v-Hkk-
v- l- eqEcbZ)] ckcwyky vxzoky
(eykM+)] vkiQkd [kku
(T;ksfr"kkpk;Z o okLrq fo'ks"kK)]
lqjs'k xksdqypan vxzoky] fnus'k
xksdqypan vxzoky] gsear
vkseçdk'k vxzoky] nsodhuanu
ftany] lqjs'k fody] jeuyky
vxzoky (vè;{k] vxzk;.k)]
ekul eeZK fojsUæ ;kfKd] o#.k
Hkxokunkl vxzoky (eqyqaM)]
fou; vxzoky ,oa iRuh Jherh
ehjk vxzoky]  eqjkjhyky
vxzoky liRuhd (eS- fdjksM+hey
,aM lUl] ToSylZ] vkxjk) vkfn
dh mifLFkfr FkhA

blds vykok lg;ksxh
egkuqHkkoksa esa lwjtHkku vxzoky
(psacwj)] vt; iQwypan xxZ
(ps;jeSu] ,u- Mh - esVy
baMLVªht)] ch- ds vxzoky
(ps;jeSu] vxzoky ;qok eap] uUnw
iksíkj (laLFkkid] vxzoky
lekt] ehjk&Hkk;anj)] jkts'k
ckyfd'ku (olbZ)] f'ko
vxzoky ('kqHke eksrhokyk)]
vfuy vxzoky (fot;
VsDlVkby)] cuokjhyky
vxzoky] ujsUæ dqekj xks;y
(Hkk;anj)] lquhy xqIrk] v'kksd
ch- vxzoky] lqjs'kpan vxzoky
(dkanhoyh)] lquhy ih- vxzoky]
fot; ch- vxzoky] jfo'kadj
vxzoky (pkanhokys)] egs'k
feÙky rFkk Jherh feuk{kh iadt
xks;y] jkds'k ch- xqIrk] lat; ,u
xqIrk] jes'k tSu (fo'okl
LohV~l)] Jherh js.kq vkseçdk'k
vxzoky dh mifLFkfr mYys[kuh;
jghA mDr HkO;&fnO; egksRlo dks
liQy cukus esa vè;{kk Jherh
'kksHkk c`teksgu vxzoky ea=kh e/q
jktsaæ vxzoky o iwjh Vhe ,oa
laLFkk ds vU; inkf/dkjh] lnL;]

lnL;kvksa dk Lej.kh; ;ksxnku
jgkA

var esa VªLVh o egksRlo
la;kstd eueksgu xqIrk us vU;
ifjokjtuksa ds lkFk vkjrh lEiUu
dh rFkk gtkjkas HkDrksa us egkçlkn
dk ykHk fy;kA lkFk gh çLFkku
djrs le; lHkh HkDrksa dks NIiu
Hkksx çlkn dk forj.k fd;k x;kA
lEiw.kZ vk;kstu dh O;oLFkk esa
VªLVh txnh'k [ksepan xqIrk]
mikè;{k ujs'k xqIrk] vfuy ih-
vxzoky] c`teksgu vxzoky]
fcuksn ,l- vxzoky] la;qDr ea=kh
jkeçdk'k feÙky rFkk la;qDr
dks"kkè;{k çoh.k vxzoky] lnL;ksa
esa loZJh fouksn ch- vxzoky]
jktsUæ vkj- vxzoky] c`tfd'kksj
vxzoky] jktho vxzoky] fnus'k
dkuksfM+;k] lqHkk"k vxzoky
(xksdqy/ke)] lanhi ih- vxzoky
o jkds'k ,l- vxzoky
(pkanhokys)] xksfoan ,u-
vxzoky] fnus'k ços'k dqekj
vxzoky] euh"k xks;y] eukst
vxzoky] mÙke xqIrk] fnus'k xqIrk]
t;s'k vxzoky] lqjsaæ  xqIrk
(mejxkao)] latho vxzoky]
e/qlwnu xxZ] oklqnso lsDlfj;k]
jktsUæ [ksepan xqIrk bR;kfn lTtuksa
us Hkjiwj lg;ksx fn;kA

bl volj ij dk;ZØe esa
lifjokj jktdqekj 'kekZ
(ykMysbUiQks MkWV dkWe] vkWuykbu
ehfM;k) o i=kdkjks esa çse'kadj
th] nsosUæ feJk] /hjt iqjksfgr]
jkW; (lkLor ok.kh)] çoklh
psruk ls ujsUæ eks;kZ vkfn mifLFkr
gq,A laLFkk ds VªLVh o dk;ZØe
lapkyd dkufcgkjh vxzoky us
mu lHkh dk Lokxr rFkk tu&tu
rd laLFkk ds lekpkj o
xfrfof/;ksa dks igqapkus ds fy;s
vkHkkj çdV  fd;kA (28)

¥»ýÕ´Šæé âðßæ âç×çÌ ×é�Õ§ü ·Ô¤ âæçÙŠØ ×ð´ ¥»ýßæÜ
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n;kyckxA vfouk'k caly
,Y;qfeuh osyiQs;j ,lksfl,'ku
vkWiQ iQsdYVh vkWiQ bathfu;fjax
n;ky ckx dh ,th,e xr 19
tuojh dks gqbZ Fkh ftlesa 100 ls
vf/d lnL;ksa us fgLlk ysdj
bls liQy cuk;kA ,th,e ds
nkSjku pquko vk;ksftr djrs gq,
u;s inkf/dkfj;ksa  dh Vhe dk
xBu fd;k x;kA ftlesa
loZlEefr ls vfouk'k caly
(cSp&1970) dks vè;{k

fuokZfpr fd;k x;kA ftlds
i'pkr mUgsa vU; lnL;ksa dks
fu;qDr djus ds fy, dgk x;kA
,Y;qfeuh osyiQs;j ,lksfl,'ku
dh ubZ dk;Zdkfj.kh esa vfouk'k
caly vè;{k] y{e.k xqIrk
mikè;{k] vt; oekZ egkea=kh]
,u-ds- u:yk la;qDr egkea=kh]
fodkl lRlaxh iQkbusal lsØsVªh o
vafpr lRlaxh dks TokbaV iQkbusal
lsØsVªh cuk;k x;kA blds i'pkr
gqbZ ehfVax esa fgrs'k tksxksVk o MkW-

fxj/j Kkuh dks laj{kd fu;qDr
fd;k x;kA vfouk'k caly dks
;g ftEesnkjh 2020 ls 2022
rd ds fy, lkSaih xbZ gSA bl
,lksfl,'ku esa 1950 ls ysdj
vc rd ds Nk=kksa dks tksM+k x;k
gS rFkk mUgha ds chp ds Nk=kksa dks
;g ftEesnkjh nh tkrh gSA
,lksfl,'ku dk eq[; mn~ns';
,d&nwljs dh lgk;rk o vius
lEcaèkksa dks c<+kdj O;olk; esa
lgk;rk djuk gSA (28)

¥çßÙæàæ Õ´âÜ °ËØéç×Ùè ßðÜÈÔ¤ØÚU °âôçâ°àæÙ ¥æòÈ
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dey ifCyd Ldwy lh-
lS- Ldwy ds Nk=k vuqjkx
flag rFkk uafnuh eYgks=kk
us f}rh; iqjLdkj izkIr
dj fo|ky; dks
xkSjokfUor fd;kA
fo|ky; dh
iz/kukpk;kZ Jherh jhek
VaMu rFkk ps;jeSu MkW-
vkj-ds- VaMu us
fo|kfFkZ;ksa ds izn'kZu dh
eqDr daB ls ljkguk dhA 
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othjiqjA othjiqj foèkkulHkk {ks=k ls
vke vkneh ikVhZ ds izR;k'kh jkts'k xqIrk ds
leFkZu esa 'kfuokj 25 tuojh dks iatkc ds
lax:j yksdlHkk {ks=k ls vke vkneh ikVhZ ds
lkaln ,oa iatkc izns'k vè;{k Hkxoar eku us
,d fo'kky tulHkk dks lEcksfèkr fd;kA

lh&7 ds'koiqje esa vk;ksftr bl fo'kky
tulHkk ds nkSjku lkaln Hkxoar eku us
dstjhoky ljdkj }kjk fd, x, dk;ksZa dks
,sfrgkfld djkj nsrs gq, ikVhZ izR;kf'k;ksa dks
iqu% Hkkjh erksa ls fot;h cukus dh vihy
dh] rkfd fnYyh ds pgqeq[kh fodkl dk ;g

flyflyk vuojr tkjh jgsA izR;k'kh jkts'k
xqIrk us {ks=k esa fd, x, dk;ksZa ,oa ljdkj dh
miyfCèk;ka fxukrs gq, Hkjkslk trk;k fd
{ks=kh; ernkrkvksa }kjk iqu% thr dk
vk'khokZn feyus ij og vkSj Hkh rsth ls {ks=k
dk fodkl djsaxsA

f=kuxjA f=kuxj fo/kulHkk ls
vke vkneh ikVhZ çR;k'kh çhfr
rksej us 'kfuokj dks Mksj&Vw&Mksj
dSisau dh 'kq:vkr dhA bl nkSjku
çhfr rksej vius dk;kZdrkZvksa ds
lkFk gj xkao] xyh vkSj eksgYyk
esa {ks=k esa fo/kk;d jgs vius ifr
ftrsUæ rksej ds }kjk fd, x,
dk;ksZ dks yksxksa rd igqapk jgh gSA
'kfuokj dks f=kuxj bykds esa
mUgksaus yksxksa dks lEcksf/r djrs
gq, dgk fd iwoZ fo/k;d ftrsUæ
rksej ikap lky bl bykds esa csVs
dh rjg jgs gSA mUgksaus bykds esa

yksxksa ds lkFk feydj fodkl
dk;Z fd, gSA muds fojksf/;ksa us
mUgsa gVkus ds fy, tks lkft'k
pyh gS] oks dke;kc ugha gksxhA
f=kuxj dh turk vius csVs dk
vieku ugha lgsxhA ftrsUæ th ds
ikap lky fd, x, fodkl dk;ks±
dh fjiksZV dkMZ ds lkFk eSa turk
ds chp esa gw¡A turk ds vk'khZokn
vkSj I;kj ds ckn ftrsUæ ds :i
esa turk eq>s Hkkjh cgqer ls
fo/kulHkk HkstsxhA   

çhfr rksej us dgk fd
vkids eq[;ea=kh us fiNys ikap
lky rd fnYyh ds gj ,d
ifjokj dk cM+k csVk cudj
viuh ftEesnkjh fuHkkus dh
dksf'k'k dh gSA mudh ljdkj us
fnYyh ds gj ikfjokj dk fctyh
o ikuh dk fcy Hkjus dh
dksf'k'k dh gSA ifjokj ds lnL;ksa
dk bykt] NksVs cPpksa dh f'k{kk]

efgykvksa dks cl esa liQj vkSj
cqtqxksZ dks rhFkZ ;k=kk djkus dh
dksf'k'k dh gSA ljdkj us tks
dke fnYyh ds yksxksa ds fy,
fd, gSa] mlds ckn bl ckj fiQj
Hkkjh cgqer ds lkFk fnYyh
ljdkj okilh dj jgh gSA mUgksaus
dgk fd vki ljdkj us cM+h
esgur ls Ldwy vkSj vLirkyksa
dks Bhd fd;k gSA vxj vkius
Hkktik ;k dkaxzsl dks oksV ns
fn;k] rks ;g fiQj [kjkc gks
tk,axsA blfy, vki Hkktik ;k
dkaxzsl esa gSa rks mlh esa cus jfg,]
ysfdu bl ckj viuh fnYyh]
vius Ldwy] vLirky] ifjokj
vkSj cPpksa ds Hkfo"; ds [kkfrj
lc yksx fey dj fliQZ >kM+w dks
oksV nsukA

f=kuxj ls vki çR;k'kh çhfr
rksej us vki ljdkj ds dk;ks± ds
ckjs esa crkrs gq, dgk fd ns'k esa

igyh ckj ,slk gks jgk gS fd dksbZ
eq[;ea=kh ikap lky ljdkj
pykus ds ckn viuk fjiksVZ dkMZ
ysdj ?kj&?kj tk jgk gSA mUgksaus
dgk fd eq[;ea=kh us nl dk;ks±
dh xkjaVh nh gSA bl xkjaVh dkMZ
dk eryc gS fd vki ljdkj us
tks ;kstuk,a 'kq: dh gSA og nwljh
ljdkj esa Hkh tkjh jgsaxhA tcfd
chtsih okys yksxksa esa xyriQgeh
iQSyk jgs gSaA chtsih okys dg jgs
gSa fd 31 ekpZ ds ckn izQh
fctyh feyuh can gks tk,xh]
,slk ugha gSA fnYyh okyksa dks 24
?kaVs vkSj 200 ;wfuV rd fctyh
vxys ikap lky rd tkjh jgsxhA
eSa vkils oknk djrk gwa fd tc
rd dstjhoky gS] rc rd izQh
fctyh dh lqfo/k tkjh jgsxhA
blds lkFk gh vxys ikap lky esa
fnYyh ds gj ?kj esa uy ls 24 ?kaVs
ikuh vkSj lkiQ ikuh igqapk,axsA
tks 20 gtkj yhVj eqÝr ikuh
fey jgk gS] og Hkh vxys ikap
lky rd feyrk jgsxkA (28)

eknhiqjA eknhiqj ls Hkktik çR;k'kh
dSyk'k lkadyk us 'kfuokj dks vius pquko
dk;kZy; dk mn~?kkVu fd;kA 'kfuokj dks 42
ukWFkZ ,osU;q jksM iatkch ckx esa gou&iwtu ds
lkFk pquko dk;kZy; dk mn~?kkVu fd;k
x;kA tgka lkaln ços'k oekZ] cM+h la[;k esa
çns'k] ftyk vkSj eaMy ds dk;kZdrkZvksa ds
lkFk cM+h la[;k esa LFkuh; yksx mifLFkr FksA 

mn~?kkVu ds ekSds ij dSyk'k lkadyk us
yksxksa dks lEcksf/r djrs gq, eknhiqj dh
turk ls oksV vkSj viuk vk'khokZn nsus dh
vihy dhA mUgksaus vki ljdkj ij fu'kkuk
lk/rs gq, dgk fd vke vkneh ikVhZ okys
oksV cSad ds fy, yksxksa ds lkeus ?kfM+;kyh
vkalw cgkrs gSaA vki okys fnYyh dh lM+dksa
ij ukjs yxk jgs gSa fd vPNs chrs ikap lky]
ysfdu blls igys og 57 eghus rd dgrs
jgs fd eksnh ljdkj mUgsa dke ugha djus ns
jgh gSA fiNys ikap lkyksa esa mudh ikVhZ ds
eqf[k;k vjfoUn dstjhoky us fnYyh ds yksxksa

ls >wB cksyus ds vykok dqN ugha fd;kA
ysfdu vc fnYyh dh turk vc muds >wB
dks le> pqdh gS] blfy, muds cgdkus esa
ugha vkus okyh gSA dSyk'k lkadyk us dgk fd
turk dks xqejkg djuk vke vkneh ikVhZ dh
fQrjr gS] ftlus u vLirky [kqyok, u
MhVhlh cl ysdj vk,] ,slh ikVhZ dk gkjuk
r; gSA eknhiqj dh turk] xans ikuh] lhoj
vkSj tyHkjko tSlh leL;k dks ysdj ijs'kku
gSA ysfdu vki ds fo/kk;d dks ;g leL;k
ugha fn[kkbZ nsrhA

eknhiqj fo/kkulHkk ls çR;k'kh dSyk'k
lkadyk us yksxksa dks lEcksf/r djrs gq, dgk
fd fnYyh esa Hkktik dh ljdkj ugha gSA
ckotwn blds eksnh th ds usr̀Ro esa fnYyh dh
leL;kvksa dks nwj djus dh fn'kk esa dbZ dke
gq, tks vkt rd vke vkneh ikVhZ ljdkj
ugha dj ikbZA dsaæ ljdkj us fnYyh esa çnw"k.k
de djus ds fy, bZLVuZ&osLVuZ isfjiQsjy
,Dlçsl&os] esjB ,Dlçsl&os dk fuekZ.k

djok;k] 1731 vuf/d`r dkWyksfu;ksa dk
fu;fer djus dk chM+k mBk;k] xjhcksa dks
iDdk edku nsus ds fy, ̂ tgka >qXxh] ogha
edku* ;kstuk dks ykxw fd;k x;kA vke
vkneh ikVhZ ,slh ikVhZ gS tks dgrh dqN gS
vkSj djrh dqN vkSj gSA lgh ek;us esa fnYyh
esa vxj dksbZ fodkl dk dke gqvk gS mls
Hkktik ds dk;ZdrkZvksa vkSj usrkvksa us
feydj fd;k gS vkSj vkxs Hkh djrs jgsaxsA
fnYyh dks vkxs c<+kus ds fy, Hkktik dks
eq[;/kkjk esa ykuk gSA

dSyk'k lkadyk us dgk fd eknhiqj vkSj
fnYyh dh turk dk vk'khZokn Hkktik ds
lkFk gSA vc eknhiqj dh turk >wBh ljdkj
dks cnyuk pkgrs gS vkSj 8 iQjojh dks
Hkktik ds fu'kku ij oksV yxkdj eknhiqj
dh turk Hkktik çR;k'kh ds :i esa vius
HkkbZ&csVs dks foèkkulHkk HkstsxhA tgka eknhiqj
dh leL;k dks fo/kulHkk esa çeq[krk ls
mBk;k tk,xkA (23)

eksrh uxjA vke vkneh ikVhZ dks fnYyh ds fny
esa fiQj ls igqapus ds fy, turk dk lg;ksx pkfg,
vkSj ;gh lg;ksx vkSj leFkZu vki dks fo/kulHkk
ds lHkh 70 lhVksa ij fey jgk gSA vke vkneh ikVhZ
ds jkT; lHkk lkaln lq'khy xqIrk us f'ko pj.k xks;y
ds leFkZu esa eksrh uxj foèkkulHkk {ks=k ds ernkrkvksa
ls oksV dh vihy dhA blh dM+h esa eksrh uxj {ks=k ds
vki çR;k'kh f'kopj.k xks;y us iw.kZ cgqer ikus ds
fy, turk  ds chp tksjks& 'kksjks ls in;k=kk dj jgs
gSa vkSj ikVhZ }kjk fd, x;s csgrj  dk;ks± dh fjiksVZ
Hkh ns jgs gSaA  ogha 'kfuokj 25 tuojh dks lqcg 8
cts f'kopj.k xks;y ds }kjk fo'kky in;k=kk dk
vk;kstu fd;k x;kA bl nkSjku f'kopj.k ds lkFk
vki ds dk;ZdrkZ lfgr ik"kZn vkSj leFkZd Hkh ekStwn jgsA  

bl jSyh esa LFkkuh; yksxksa us vius fo/k;d vkSj vki mEehnokj
dk tedj iQwy ekykvksa ls Lokxr fd;kA turk dh vksj ls fey jgs
bl I;kj vkSj fo'okl us f'kopj.k xks;y dk eukscy vkSj Hkh etcwr

dj fn;k gA  ogha ;g jSyh lcls igys ckl cYyh
bykds ls gksrs gqbZ pwuk Hkêðh bykds esa igqaphA ;gka
turk f'kopj.k ds bartkj esa •M+h gqbZ feyhA  jSyh
ds nkSjku f'kopj.k us bl leFkZu vkSj I;kj ds fy,
turk dks /U;okn fn;kA  blds ckn mudk dkfiQyk
dhfrZ uxj igqapk tgka yksxksa dk gqtqe muls feyus
ds fy, mRlkfgr gks jgk FkkA lHkh us f'kopj.k xks;y
ds dkfiQys ij iQwyksa dh tedj ckjh'k dh vkSj mUgsa
gh leFkZu nsus dh ?kks"k.kk dhA 

f'kopj.k us turk ds chp igqapdj mudk
vk'khZokn fy;kA  ftlds ckn vkxs c<+rs gq, ;g jSyh
3 cts MhMh, ÝySV ds t;nso ikdZ igqaph] tgka
f'kopj.k xks;y us yksxksa ds chp ikVhZ ds xkajVh

dkMZ ds fo"k; dks j•kA muds pkgus okyksa us mUgsa iw.kZ cgqer nsus dh
ckr dghA eksrh uxj {ks=k esa f'kopj.k dks fey jgs turk ds I;kj
vkSj vk'khZokn ij iwjk Hkjkslk gS vkSj oks turk dks /U;okn  ns jgs gSa
fd mudk bl {ks=k esa 5 lky dk leiZ.k csdkj ugha x;kA
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gjh uxj foèkkulHkk {ks=k ls dkaxzsl izR;k'kh lqjsUæ lsfr;k
ernkrkvksa ls pqukoh vk'khokZn iznku djus dh vihy djrs gq,A

}kjdk ls dkaxzsl ds izR;k'kh fou; feJk {ks=kh; ernkrkvksa 
ls muds i{k esa Hkkjh ernku djus dh vihy djrs gq,A

ukaxyksbZ tkV foèkkulHkk {ks=k ls vke vkneh ikVhZ ds izR;k'kh
j?kqfoUnj 'kkSdhu {ks=k esa pquko izpkj djrs gq,A

ukaxyksbZ tkV foèkkulHkk {ks=k ls Hkktik izR;k'kh lqeu 'kkSdhu 
{ks=k esa tulEidZ djrh gqgZa lkFk esa gSa iwoZ foèkk;d eukst 'kkSdhuA

âæ´âÎ âéàæèÜ »é#æ Ùð ·¤è ¥æÂ ÂýˆØæàæè ·Ô¤ â×ÍüÙ ·¤è ¥ÂèÜ

çàæß¿ÚU‡æ »ôØÜ Ùð ·¤è çßàææÜ ÂÎØæ˜ææ ßôÅU Õñ´·¤ ·Ô¤ çÜ° Üô»ô´ ·Ô¤ âæ×Ùð ƒæçÇ¸ØæÜè
¥æ´âê ÕãæÌð ¥æÂ ßæÜðÑ ·ñ¤Üæàæ âæ´·¤Üæ

×æÎèÂéÚU âð  ÖæÁÂæ ÂýˆØæàæè ·ñ¤Üæàæ âæ´·¤Üæ ·Ô¤ ¿éÙæß ·¤æØæüÜØ ·¤æ ©fæÅUÙ

ç˜æÙ»ÚU ·¤è ÁÙÌæ ·Ô¤ ÕðÅUð ·¤è ÌÚUã ÚUãÌð ãñ´ çÁÌð´ÎýÑ ÂýèçÌ Ìô×ÚU
ãÚU ØôÁÙæ ·¤æ çÎØæ ãñ »æÚU´ÅUè ·¤æÇü 

eksrh uxjA eksrh  uxj
fo/kulHkk {ks=k ls Hkktik
izR;k'kh lqHkk"k lpnsok {ks=k esa
l?ku tulEidZ dj jgs gSaA bl
nkSjku mUgsa {ks=kh; ernkrkvksa dk
Hkkjh leFkZu fey jgk gSA
tulEidZ ds nkSjku muds lkFk

cM+h la[;k esa {ks=koklh ,oa ikVhZ
dk;ZdrkZ ekStwn jgrs gSaA mUgsa fey
jgs Hkkjh tuleFkZu dks ns[krs gq,
ikVhZ dk;ZdrkZ mudh Hkkjh erksa
ls thr ds izfr vk'kkfUor gSaA 

lqHkk"k lpnsok us Hkh thr
dk Hkjkslk trkrs gq, dgk fd

vke vkneh ikVhZ ,oa dkaxzsl dh
Hkz"V uhfr;ksa s ds dkj.k bl ckj
turk us fnYyh esa Hkkjrh; turk
ikVhZ dh ljdkj cukus dk eu
cuk fy;k gSA eq>s iw.kZ fo'okl gS
fd eksrh uxj dh turk Hkkjh
erksa ls eq>s thr dk vk'khokZn

iznku djsxhA eSa {ks=kokfl;ksa dks
vk'oLr djrk gwa fd ftl izdkj
eSus igys foèkk;d jgrs gq,
lEiw.kZ {ks=k dk fodkl ,oa
lkSan;hZdj.k fd;k Fkk] fiQj mlh
izdkj igys ls nksxquk dke djus
fn[kkÅaxkA

âéÖæá â¿Îðßæ ·¤æ ÿæð˜æ ×ð´ âƒæÙ ÁÙâ�Â·¤ü

'kkyhekj ckxA 'kkyhekj
ckx ls Hkktik çR;k'kh js[kk
xqIrk {ks=k esa O;kid tulEidZ
dj jgh gSaA og ?kj&?kj tkdj
ernkrkvksa ls Hkkjh erksa ls
fot;h cukus dh vihy dj jgh
gSaA ernkrkvksa ds fey jgs vikj
leFkZu dks ns[krs gq, mudk

dguk gS fd bl ckj 'kkyhekj
ckx dh turk mUgsa Hkkjh erksa ls
fot;h cukdj foèkkulHkk
HkstsaxhA blls iwoZ lkseokj dks
dsUæh; LokLF; ea=kh vkSj
LFkkuh; lkaln MkW- g"kZoèkZu us
Hkh muds i{k esa ernkrkvksa ls
ernku dh vihy dhA MkW-

g"kZo/Zu us yksxksa dks lEcksf/r
djrs gq, dgk fd dsUæ dh eksnh
ljdkj ns'k ds fodkl ds fy,
Hkjiwj tksj yxk jgh gSA fnYyh esa
vxj Hkktik dh ljdkj gksxh
rks fuxe vkSj dsUæ ds lkFk
feydj fnYyh dk fodkl rsth
ls gksxkA js[kk xqIrk us yksxksa dks

lEcksf/r djrs gq, dgk fd
'kkyhekj ckx vkSj fnYyh dh
turk us tSls yksdlHkk pqukoksa
es a Hkkjh cgqer ds lkFk Hkktik
ds çR;kf'k;ks a dks ftrk;k Fkk]
mlh rjg ls foèkkulHkk esa Hkh
Hkktik çR;kf'k;ksa dks turk dk
vk'khZokn feysxkA (23)

×ôÌè Ù»ÚU âð ÖæÁÂæ ÂýˆØæàæè ·¤ô ç×Ü ÚUãæ ÖæÚUè ÁÙâ×ÍüÙ
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